Министерство здравоохранения Российской Федерации

Иркутская государственная медицинская академия последипломного образования – филиал федерального государственного БЮДЖЕТНОГО образовательного учреждения дополнительного профессионального образования «Российская медицинская академия непрерывного профессионального образования»
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           6.4. МЕТОДИЧЕСКАЯ РАЗРАБОТКА СЕМИНАРА
Наименование: «Педиатрия»

Вид обучения: клиническая ординатура
Рубрика (код) учебного занятия: 
Наименование темы: Профилактика сердечно-сосудистых заболеваний 
Вид занятия: семинар
Продолжительность занятия: 1 акад.час
Дата  составления методической разработки: 
Дата утверждения на методическом совещании кафедры: 
Дата обновления и утверждения на методическом совещании кафедры: 

I. Цели занятия:

1. Дать представление о современных методах профилактики сердечно=сосудистых заболеваний
2. Научить выявлению и оценке индивидуальных факторов риска развития сердечно=сосудистых заболеваний у пациентов

3. Освоить составление индивидуальных программ  профилактики сердечно=сосудистых заболеваний у детей и подростков
II. План занятия:
Обсудить ведущие причины  развития сердечно-сосудистых заболеваний и факторы риска их развития

Провести оценку факторов риска для развития артериальной гипертензии, ишемической болезни сердца

Провести оценку факторов риска для развития врожденных пороков сердца

Обсудить факторы риска развития миокардитов и кардиомиопатий

Провести обсуждение программ профилактики различных сердечно-сосудистых заболеваний
IV. Перечень учебных средств, используемых на занятии:
Мультимедийная презентация.
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