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МЕТОДИЧЕСКАЯ  РАЗРАБОТКА  СЕМИНАРСКОГО ЗАНАЯТИЯ

Наименование цикла - клиническая ординатура по специальности «Психиатрия» 
Вид обучения (ОУ, ТУ, Спец.) – клиническая ординатура
Рубрика (код) учебного занятия –  

Наименование темы: Астенический синдром.
Вид занятия:  семинарское занятие

Продолжительность занятия: 3 часа

Дата составления методической разработки –

Дата утверждения на методическом совещании кафедры -

I. Цели занятия: овладение знаниями об астеническом синдроме.
II. План занятия:
 Астенический синдром 

· Определение понятия 

· Основные проявления 

· Физическая и психическая истощаемость 

· Раздражительная слабость 

· Гиперестезия, аффективная лабильность 

· Расстройства мышления (астенический ментизм) 

· Соматовегетативные расстройства

III. Перечень учебных средств, используемых на занятии  (мультимедийная)

1.         Ноутбук  Asus
2.         Ноутбук  Lenovo

3.         Ноутбук  Toshiba

4.         Проектор Epson

5.         Проектор Mitsubisi SD 110 u

6.         Экран на штативе Spectra 125*125 см

7.         Маркерная доска Standart 90/120.

Основная литература

1. Иванец Н.Н. Психиатрия и медицинская психология: учеб. для вузов/ Н.Н. Иванец, Ю.Г. Тюльпин, М.А. Кинкулькина. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2016. - 896 с.

2. Психиатрическая пропедевтика [Электронный ресурс] / В.Д. Менделеевич - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2014.

3. Психиатрия [Электронный ресурс] : национальное руководство / Под ред. Ю. А. Александровского, Н. Г. Незнанова. - 2-е изд., перераб. и доп. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2018.

4. Психиатрия. Национальное руководство. Краткое издание [Электронный ресурс] / Т. Б. Дмитриева, В. Н. Краснов, Н. Г. Незнанов, В. Я. Семке, А. С. Тиганов - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2017.

Дополнительная литература

1. Психиатрия: рук. для врачей в 2 т. / Ред. А.С. Тиганов. – М.: Медицина, 2012. – Т. I – 808 с., Т. II. – 896 с.

Электронно-информационные ресурсы

1. Электронный каталог научно-медицинской библиотеки академии, включающий все виды изданий – Web-ИРБИС

2. Электронный каталог - База данных «Труды сотрудников ИГМАПО/ИГИУВ/»  
3. Электронный каталог - База данных «ПЕРИОДИКА» 
4. Электронная полнотекстовая библиотека ИГМАПО

5. Электронные издания (Информрегистр).
6. Реферативный журнал «Медицина» ВИНИТИ – на CD

7. «Консультант врача» -  на CD

8. Бюллетень регистрации НИР и ОКР / на CD

9. Сборник рефератов  НИОКР И диссертаций – на CD

10. Кокрановская библиотека – на CD

11. Электронный библиотечный абонемент ЦНМБ

12. Межбиблиотечный абонемент ЦНМБ ГБОУ ВПО МГМУ им. Сеченова

13. Межбиблиотечный абонемент Иркутской областной библиотеки им. Молчанова-Сибирского

14. ГАРАНТ – информационно-правовой портал

15. КОНСУЛЬТАНТ-ПЛЮС - информационно-правовой портал

16. КОЛЛЕКЦИЯ ЭЛЕКТРОННЫХ ПРИЛОЖЕНИЙ к печатным изданиям: «Национальным руководствам» и др.
17. НАУЧНАЯ ЭЛЕКТРОННАЯ БИБЛИОТЕКА eLIBRARY.RU
18. ЭБС «BOOK-UP»

19. ЭБС ООО Издательства «ЛАНЬ»

20. Онлайн-библиотека «Профи-Либ Спецлит» (коллекция «Медицинская литература издательства «Спецлит»)
21. "Национальная электронная библиотека" (НЭБ)

22. "ПОЛПРЕД Справочники" (Polpred.com)

23.  Электронные ресурсы компании Elsevier B.V.

24.  Электронный ресурс «Консультант врача» ("ГЭОТАР-Медиа") 

Интернет-ресурсы:
1. http://www.igmapo.ru/ - сайт ГБОУ ДПО ИГМАПО МЗ РФ

2. http://emedicine.medscape.com/- Открытая база данных медицинской информации–eMedicine

3. MedicalStudent.com – электронная библиотека

4. http://psychiatr.ru/- Российское общество психиатров.

5. http://www.aaap.org - American Academy of Addiction Psychiatry

6. http://www.aaap.org/journal/journalindex.html -American Journal of Addiction 

7. http://www.fga.gov - Food and Drug Administration

8. http://www.niaaa.nih.gov- National Institute on Alcohol Abuse and Alcoholism – Национальный институт по злоупотреблению алкоголем и алкоголизму.  

9. http://www.alcoholics-anonymous.org - Анонимные алкоголики.  

10. http://www.ncadd.org - Национальный совет по алкоголизму и лекарственной зависимости.  

11. http://www.al-anon-alateen.org - Al-Anon/Alateen.   

12. http://www.npar.ru– Независимая психиатрическая ассоциация России

13. http://www.1med.tv – 1-й медицинский обучающий сайт

14. http://www.ncbi.nlm.nih.gov/PubMed/ – Медлайн

15. http://www.r-n-l.ru
16. http://narkotiki.ru

Автор методической разработки  - ассистент А.В. Ковалева

