Министерство здравоохранения Российской Федерации
ИГМАПО – ФИЛИАЛ ФЕДЕРАЛЬНОГО ГОСУДАРСТВЕННОГО БЮДЖЕТНОГО ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ ДОПОЛНИТЕЛЬНОГО ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ «РОССИЙСКАЯ МЕДИЦИНСКАЯ АКАДЕМИЯ НЕПРЕРЫВНОГО ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ»
Кафедра психиатрии и наркологии
МЕТОДИЧЕСКАЯ  РАЗРАБОТКА  ЛЕКЦИИ

Наименование цикла - клиническая ординатура по специальности «Психиатрия»
Вид обучения  – клиническая ординатура
Рубрика (код) учебного занятия –  Б1.Б.1.1.8.1- Б1.Б.1.1.8.2.
Наименование темы: Пограничные психические нарушения. Современные взгляды на проблему пограничных состояний. Расстройства личности. 
Вид занятия:  лекция
Продолжительность занятия:  2 часа
Дата составления и утверждения методической разработки на совещании кафедры – 19.01.2016.
Дата обновления и утверждения методической разработки на совещании кафедры -23.05.2018.

I. Цели занятия
· Овладение современными знаниями клиники и терапии расстройств личности
II. План занятия
Современные взгляды на проблему пограничных состояний 
· Определение понятия 
· Классификация пограничных состояний 
· История развития учения о пограничных состояниях 
· Место пограничной психиатрии в клинике психических заболеваний 
Расстройства личности 
-   Определение понятия 
· История учения о расстройствах личности (психопатиях) 
· Эпидемиология расстройств личности (психопатий) 
· Этиология, патогенез 
· Понятие о психическом инфантилизме 
· Проявления психического инфантилизма при расстройствах личности (психопатиях) 
· Общие признаки психопатической личности 
· Типы личностных расстройств, выделяемые в отечественной психиатрии, в сопоставлении с МКБ-10 
· Классификация клинических типов расстройств личности, их основные признаки и клиническая характеристика 
· Аффективные расстройства личности, их общие признаки и варианты 
· Зависимые расстройства личности (астеническая психопатия) 
· Ананкастическое(обсессивно-компульсивное) расстройство личности (психастеническая психопатия, ананкастический вариант) 
· Тревожное (уклоняющееся) расстройство личности (психастеническая психопатия, тревожно-мнительный вариант) 
· Истерическое расстройство личности 
· Варианты истерического расстройства личности 
· Шизоидное расстройство личности 
· Варианты шизоидного расстройства личности 
· Параноидное расстройство личности (паранойяльная психопатия) 
· Эмоционально-неустойчивое расстройство личности, импульсивный тип 
· Эмоционально-неустойчивое расстройство личности, пограничный тип 
· Понятие о сочетанных типах расстройств личности, наиболее распространенные сочетанные типы 
· Варианты расстройств личности по МКБ- 10, не имеющие точных аналогов в отечественной классификации 
· Диссоциальное расстройство личности 
· Динамика расстройств личности и виды ее проявления 
· Фазы 
· Компенсация, декомпенсация, стабилизация 
· Реакция и типы реакции 
· Развитие и его типы 
· Понятие о степени тяжести расстройств личности 
· Понятие об акцентуированных личностях, их типология 
· Дифференциальная диагностика личностных расстройств акцентуированных личностей
· Дифференциальная диагностика личностных расстройств с эндогенными психическими расстройствами  и органическими заболеваниями головного мозга 
· Дифференциальная диагностика расстройств личности с псевдопсихопатиями 
· Лечение и профилактика расстройств личности 
· Зависимость лечения от типа расстройств личности 
· Зависимость лечения от особенностей динамики расстройства личности 

III. Перечень учебных средств, используемых на занятии  (мультимедийная или оверхед-демонстрация)
1. Ноутбук  Asus
1. Ноутбук  Lenovo
1. Ноутбук  Toshiba
1. Проектор Epson 
1. Проектор Mitsubisi SD 110 u
1. Экран на штативе Spectra 125*125 см
1. Маркерная доска Standart 90/120.

IV. Литература.
1. Иванец Н.Н. Психиатрия и медицинская психология: учеб. для вузов/ Н.Н. Иванец, Ю.Г. Тюльпин, М.А. Кинкулькина. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2016. - 896 с.
2. Психиатрическая пропедевтика [Электронный ресурс] / В.Д. Менделеевич - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2014.
3. Психиатрия [Электронный ресурс]: национальное руководство / Под ред. Ю. А. Александровского, Н. Г. Незнанова. - 2-е изд., перераб. и доп. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2018.
4. Психиатрия. Национальное руководство. Краткое издание [Электронный ресурс] / Т. Б. Дмитриева, В. Н. Краснов, Н. Г. Незнанов, В. Я. Семке, А. С. Тиганов - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2017.
Электронно-информационные ресурсы

1. Электронный каталог научно-медицинской библиотеки академии, включающий все виды изданий – Web-ИРБИС
1. Электронный каталог - База данных «Труды сотрудников ИГМАПО/ИГИУВ/»  
1. Электронный каталог - База данных «ПЕРИОДИКА» 
1. Электронная полнотекстовая библиотека ИГМАПО
1. Электронные издания (Информрегистр).
1. Реферативный журнал «Медицина» ВИНИТИ – на CD
1. «Консультант врача» -  на CD
1. Бюллетень регистрации НИР и ОКР / на CD
1. Сборник рефератов  НИОКР И диссертаций – на CD
1. Кокрановская библиотека – на CD
1. Электронный библиотечный абонемент ЦНМБ
1. Межбиблиотечный абонемент ЦНМБ ГБОУ ВПО МГМУ им. Сеченова
1. Межбиблиотечный абонемент Иркутской областной библиотеки им. Молчанова-Сибирского
1. ГАРАНТ – информационно-правовой портал
1. КОНСУЛЬТАНТ-ПЛЮС - информационно-правовой портал
1. КОЛЛЕКЦИЯ ЭЛЕКТРОННЫХ ПРИЛОЖЕНИЙ к печатным изданиям: «Национальным руководствам» и др.
1. НАУЧНАЯ ЭЛЕКТРОННАЯ БИБЛИОТЕКА eLIBRARY.RU
1. ЭБС «BOOK-UP»
1. ЭБС ООО Издательства «ЛАНЬ»
1. Онлайн-библиотека «Профи-Либ Спецлит» (коллекция «Медицинская литература издательства «Спецлит»)
1. "Национальная электронная библиотека" (НЭБ)
1. "ПОЛПРЕД Справочники" (Polpred.com)
1.  Электронные ресурсы компании Elsevier B.V.
1.  Электронный ресурс «Консультант врача» ("ГЭОТАР-Медиа") 


Интернет-ресурсы:
1. http://www.igmapo.ru/ - сайт ИГМАПО 
1. http://emedicine.medscape.com/- Открытая база данных медицинской информации–eMedicine
1. MedicalStudent.com – электронная библиотека
1. http://psychiatr.ru/- Российское общество психиатров.
1. http://www.fga.gov - Food and Drug Administration
1. http://www.npar.ru– Независимая психиатрическая ассоциация России
1. http://www.1med.tv – 1-й медицинский обучающий сайт
1. http://www.ncbi.nlm.nih.gov/PubMed/ – Медлайн


   Автор методической разработки  - доцент Л.А. Иванова
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Министерство здравоохранения Российской Федерации
ИГМАПО – ФИЛИАЛ ФЕДЕРАЛЬНОГО ГОСУДАРСТВЕННОГО БЮДЖЕТНОГО ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ ДОПОЛНИТЕЛЬНОГО ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ «РОССИЙСКАЯ МЕДИЦИНСКАЯ АКАДЕМИЯ НЕПРЕРЫВНОГО ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ»
Кафедра психиатрии и наркологии
МЕТОДИЧЕСКАЯ  РАЗРАБОТКА  ЛЕКЦИИ


Наименование цикла - клиническая ординатура по специальности «Психиатрия» Вид обучения  – клиническая ординатура
Рубрика (код) учебного занятия –  Б1.Б.1.1.8.3- Б1.Б.1.1.8.4.
Наименование темы: Пограничные психические нарушения. Психогенные (реактивные) психозы. Посттравматическое стрессовое расстройство. 
Вид занятия:  лекция
Продолжительность занятия:  2 часа
Дата составления и утверждения методической разработки на совещании кафедры – 19.01.2016.
Дата обновления и утверждения методической разработки на совещании кафедры -23.05.2018.

I. Цели занятия
· Овладение современными знаниями клиники и терапии психогенных (реактивных) психозов; посттравматического стрессового расстройства.
II. План занятия
Психогенные (реактивные) психозы 
· Определение понятия, история учения о психогениях и психогенных психозах. Вопросы эпидемиологии, этиологии и патогенеза 
· Роль условий и факторов почвы в возникновении психогенных психозов 
· Современное понятие о психогенных психозах 
· Критерии психогенности (триада Ясперса) 
· Классификация психогенных психозов 
· Острые аффективно-шоковые состояния (острая реакция на стресс по МКБ-10) 
· Гипердинамический вариант (психомоторное возбуждение), его разновидности 
· Гиподинамический вариант (ступор) и его разновидности 
· Массовые аффективно-шоковые состояния при стихийных бедствиях 
· Неотложная помощь при острых аффективно-шоковых состояниях 
· Депрессивные реактивные психозы, психогенные депрессии, их клинические особенности, дифференциальные отличия от эндогенных депрессий 
· Клинические варианты психогенных депрессий 
· Психогенные мании 
· Психогенные параноиды 
· Отличие от бредовых и галлюцинаторно- бредовых психозов другой этиологии 
· Истерические реактивные психозы 
· Дифференциальная диагностика истерических реактивных психозов 
· Постреактивные изменения личности 
· Различие точек зрения на постреактивные изменения психики 
· Варианты течения и исходов психогенных реакций и психозов  
· Лечение психогенных психозов 
· Неотложная помощь при психогенных реакциях и психозах 
· Реабилитация больных, перенесших психогенные реакции и психозы 
· Медико-социальная экспертиза психогенных затяжных состояний 
· Судебно-психиатрическая экспертиза психогенных психозов, судебно-психиатрическое значение реактивных состояний в период правонарушения и после его свершения 
· Применение мер медицинского характера 
· Военная экспертиза психогенных реакций и психозов 
· Военная экспертиза психогенных реакций 
· Военная экспертиза психогенных психозов 
Посттравматическое стрессовое расстройство 
· История вопроса 
· Диагностика и положение постгравматического стрессового расстройства в классификации психических болезней 
· Распространенность ПТСР 
· Клинические проявления ПТСР 
· Течение ПТСР и его прогноз 
· Лечение ПТСР, организация помощи 
III. Перечень учебных средств, используемых на занятии  (мультимедийная или оверхед-демонстрация)
1. Ноутбук  Asus
2. Ноутбук  Lenovo
3. Ноутбук  Toshiba
4. Проектор Epson 
5. Проектор Mitsubisi SD 110 u
6. Экран на штативе Spectra 125*125 см
7. Маркерная доска Standart 90/120.

IV. Литература.
1. Иванец Н.Н. Психиатрия и медицинская психология: учеб. для вузов/ Н.Н. Иванец, Ю.Г. Тюльпин, М.А. Кинкулькина. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2016. - 896 с.
2. Психиатрическая пропедевтика [Электронный ресурс] / В.Д. Менделеевич - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2014.
3. Психиатрия [Электронный ресурс]: национальное руководство / Под ред. Ю. А. Александровского, Н. Г. Незнанова. - 2-е изд., перераб. и доп. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2018.
4. Психиатрия. Национальное руководство. Краткое издание [Электронный ресурс] / Т. Б. Дмитриева, В. Н. Краснов, Н. Г. Незнанов, В. Я. Семке, А. С. Тиганов - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2017.


Электронно-информационные ресурсы

Электронный каталог научно-медицинской библиотеки академии, включающий все виды изданий – Web-ИРБИС
Электронный каталог - База данных «Труды сотрудников ИГМАПО/ИГИУВ/»  
Электронный каталог - База данных «ПЕРИОДИКА» 
Электронная полнотекстовая библиотека ИГМАПО
Электронные издания (Информрегистр).
Реферативный журнал «Медицина» ВИНИТИ – на CD
«Консультант врача» -  на CD
Бюллетень регистрации НИР и ОКР / на CD
Сборник рефератов  НИОКР И диссертаций – на CD
Кокрановская библиотека – на CD
Электронный библиотечный абонемент ЦНМБ
Межбиблиотечный абонемент ЦНМБ ГБОУ ВПО МГМУ им. Сеченова
Межбиблиотечный абонемент Иркутской областной библиотеки им. Молчанова-Сибирского
ГАРАНТ – информационно-правовой портал
КОНСУЛЬТАНТ-ПЛЮС - информационно-правовой портал
КОЛЛЕКЦИЯ ЭЛЕКТРОННЫХ ПРИЛОЖЕНИЙ к печатным изданиям: «Национальным руководствам» и др.
НАУЧНАЯ ЭЛЕКТРОННАЯ БИБЛИОТЕКА eLIBRARY.RU
ЭБС «BOOK-UP»
ЭБС ООО Издательства «ЛАНЬ»
Онлайн-библиотека «Профи-Либ Спецлит» (коллекция «Медицинская литература издательства «Спецлит»)
"Национальная электронная библиотека" (НЭБ)
"ПОЛПРЕД Справочники" (Polpred.com)
 Электронные ресурсы компании Elsevier B.V.
 Электронный ресурс «Консультант врача» ("ГЭОТАР-Медиа") 

Интернет-ресурсы:
1. http://www.igmapo.ru/ - сайт ИГМАПО 
2. http://emedicine.medscape.com/- Открытая база данных медицинской информации–eMedicine
3. MedicalStudent.com – электронная библиотека
4. http://psychiatr.ru/- Российское общество психиатров.
5. http://www.fga.gov - Food and Drug Administration
6. http://www.npar.ru– Независимая психиатрическая ассоциация России
7. http://www.1med.tv – 1-й медицинский обучающий сайт
8. http://www.ncbi.nlm.nih.gov/PubMed/ – Медлайн
[bookmark: _GoBack]   Автор методической разработки  - доцент Л.А. Иванова

