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МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ СЕМИНАРСКОГО ЗАНЯТИЯ

ДЛЯ ОРДИНАТОРА
Наименование цикла - клиническая ординатура по специальности «Психиатрия» 
Вид обучения  – клиническая ординатура
Рубрика (код) учебного занятия: Б1.Б1.10.1.4

                                                         Б1.Б.1.10.1.5

Б1.Б.1.10.1.6

Б1.Б.1.10.1.7
Б1.Б.1.10.1.8
Б1.Б.1.10.1.9
Наименование темы: Основы организации и принципы оказания неотложной медицинской помощи больным психиатрического и наркологического профиля. Клиника и диагностика основных патологических синдромов, характеризующих неотложные состояния у психиатрического больного. Основные принципы диагностики и  лечения неотложных состояний в наркологии. Организация лечения и оказание неотложной медицинской помощи при острых нарушениях сердечно-сосудистой деятельности и функции внешнего дыхания. Клинические показания и организация срочной госпитализации или перевода больного психиатрического профиля в неотложном состоянии в профильное лечебной учреждение с учетом особенности и тяжести состояния.
Вид занятия:  семинарское занятие

Продолжительность занятия:  6 часов

Дата составления методической разработки: 19.01.2016.
Дата утверждения на методическом совещании кафедры: 23.05.2018.
I. Цели занятия

1. Изучение особенностей клиники, диагностики и терапии неотложных состояний у психиатрических и наркологических больных. Освоение порядка организации и оказания неотложной помощи при неотложных состояниях.
II. План занятия:
1. Клиника и диагностика основных патологических синдромов, характеризующих неотложные состояния у психиатрического больного.

2. Клиника и диагностика основных патологических синдромов, характеризующих неотложные состояния у наркологического больного.
3. Оказание помощи при острых нарушениях сердечно-сосудистой деятельности.

4. Оказание помощи при нарушениях функции внешнего дыхания.

5. Определение клинических показаний к экстренной госпитализации в профильное лечебное учреждение.

III. Перечень учебных средств, используемых на занятии  (мультимедийная):

1.         Ноутбук  Asus

2.         Ноутбук  Lenovo

3.         Ноутбук  Toshiba

4.         Проектор Epson

5.         Проектор Mitsubisi SD 110 u

6.         Экран на штативе Spectra 125*125 см

7.         Маркерная доска Standart 90/120.

IV. Вопросы для самоподготовки:

1. Виды медицинской помощи при неотложных состояниях

2. Психомоторное возбуждение 
3. Суицидальное и аутоагрессивное поведение 
4. Судорожный синдром и эпилептический статус 
5. Неалкогольный (соматогенный) делирий 
6. Аментивный синдром 
7. Алкогольный делирий (осложненный и не осложненный) 
8. Острая алкогольная энцефалопатия Гайе-Вернике 
9. Синдромы выключения сознания 
10. Отказ от еды 
11. Острые осложнения при применении психотропных препаратов 
12. Отравления психотропными препаратами 
13. Тяжелое (глубокое) алкогольное опьянение 
14. Передозировка опиатов или опиоидов 
15. Основные виды абстинентных синдромов 
16. Панические атаки и вегетативные кризы.
Основная литература

1. Психиатрия [Электронный ресурс] : национальное руководство / Под ред. Ю. А. Александровского, Н. Г. Незнанова. - 2-е изд., перераб. и доп. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2018.

2. Психиатрия. Национальное руководство. Краткое издание [Электронный ресурс] / Т. Б. Дмитриева, В. Н. Краснов, Н. Г. Незнанов, В. Я. Семке, А. С. Тиганов - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2017.

Дополнительная литература

1. Ворсина О.П.
 Госпитализация в психиатрический стационар в недобровольном порядке: Методические рекомендации / О.П. Ворсина. – Иркутск: РИО ГБОУ ДПО ИГМАПО, 2015. – 30 с.

2. Психиатрия: рук. для врачей в 2 т. / Ред. А.С. Тиганов. – М.: Медицина, 2012. – Т. I – 808 с., Т. II. – 896 с.

Электронно-информационные ресурсы

1. Электронный каталог научно-медицинской библиотеки академии, включающий все виды изданий – Web-ИРБИС

2. Электронный каталог - База данных «Труды сотрудников ИГМАПО/ИГИУВ/»  
3. Электронный каталог - База данных «ПЕРИОДИКА» 

4. Электронная полнотекстовая библиотека ИГМАПО

5. Электронные издания (Информрегистр).
6. Реферативный журнал «Медицина» ВИНИТИ – на CD

7. «Консультант врача» -  на CD

8. Бюллетень регистрации НИР и ОКР / на CD

9. Сборник рефератов  НИОКР И диссертаций – на CD

10. Кокрановская библиотека – на CD

11. Электронный библиотечный абонемент ЦНМБ

12. Межбиблиотечный абонемент ЦНМБ ГБОУ ВПО МГМУ им. Сеченова

13. Межбиблиотечный абонемент Иркутской областной библиотеки им. Молчанова-Сибирского

14. ГАРАНТ – информационно-правовой портал

15. КОНСУЛЬТАНТ-ПЛЮС - информационно-правовой портал

16. КОЛЛЕКЦИЯ ЭЛЕКТРОННЫХ ПРИЛОЖЕНИЙ к печатным изданиям: «Национальным руководствам» и др.
17. НАУЧНАЯ ЭЛЕКТРОННАЯ БИБЛИОТЕКА eLIBRARY.RU

18. ЭБС «BOOK-UP»

19. ЭБС ООО Издательства «ЛАНЬ»

20. Онлайн-библиотека «Профи-Либ Спецлит» (коллекция «Медицинская литература издательства «Спецлит»)

21. "Национальная электронная библиотека" (НЭБ)

22. "ПОЛПРЕД Справочники" (Polpred.com)

23.  Электронные ресурсы компании Elsevier B.V.

24.  Электронный ресурс «Консультант врача» ("ГЭОТАР-Медиа") 

Интернет-ресурсы:
1. http://www.igmapo.ru/ - сайт ГБОУ ДПО ИГМАПО МЗ РФ

2. http://emedicine.medscape.com/- Открытая база данных медицинской информации–eMedicine

3. MedicalStudent.com – электронная библиотека

4. http://psychiatr.ru/- Российское общество психиатров.

5. http://www.npar.ru– Независимая психиатрическая ассоциация России

6. http://www.1med.tv – 1-й медицинский обучающий сайт

7. http://www.ncbi.nlm.nih.gov/PubMed/ – Медлайн

  Автор методической разработки  - ассистент А.В. Ковалева
