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АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Министерство здравоохранения Российской Федерации 

Иркутская государственная медицинская академия последипломного образования – 

филиал федерального государственного бюджетного образовательного учреждения до-

полнительного профессионального образования «Российская медицинская академия не-

прерывного профессионального образования»  
Кафедра физиотерапии и курортологии 

 
Аннотация рабочей программы дисциплины  

«Восстановительная медицина, спортивная медицина, лечебная физкультура, спортивная 

медицина, лечебная медицина, курортология и физиотерапия» 

Программа основная профессиональная образовательная 

программа высшего образования – программа 

подготовки научных кадров в аспирантуре 

Код и наименование укрупненной группы 

направления подготовки 

30.00.00 Фундаментальная медицина 

 

Код и наименование направления подго-

товки 

30.06.01 Фундаментальная медицина 

 

Наименование профиля (научной специ-

альности) 

Восстановительная медицина, спортивная ме-

дицина, лечебная физкультура, спортивная 

медицина, лечебная медицина, курортология 

и физиотерапия 

Форма обучения очная, заочная 

Квалификация выпускника  Исследователь. Преподаватель-исследователь  

Индекс дисциплины Б.1.В.ОД.05  

Курс 2 

Объем в часах 216 час 

   в т.ч. аудиторных занятий, часов 68  час 

            самостоятельная работа, часов 148 час 

Общая трудоемкость дисциплины 6 з.е. 

Форма контроля зачет 
 

 

Место дисциплины в структуре образовательной программы: Дисциплина 

«восстановительная медицина, спортивная медицина, лечебная физкультура, курортоло-

гия и физиотерапия» включена в вариативную часть Блока 1 программы в качестве обяза-

тельной дисциплины. Дисциплина базируется на знаниях, имеющихся у аспирантов после 

получения высшего профессионального образования по направлению подготовки «Лечеб-

ное дело» специалитета. Для качественного усвоения дисциплины аспирант должен знать  

основы физиотерапии и курортологии объеме курса специалитета, уметь пользоваться на-

учной литературой по дисциплине. Дисциплина «восстановительная медицина, спортив-

ная медицина, лечебная физкультура, курортология и физиотерапия»  является базовой 

для блока «Научно-исследовательская работа», подготовки и сдачи кандидатского экзаме-

на по специальной дисциплине, педагогической практики. 

 

Цель дисциплины: расширение и  углубление знаний, умений, навыков для лече-

ния пациентов природными и преформированными лечебными физическими факторами, а 

также совершенствования компетенций, необходимых для проведения самостоятельной 

научно-исследовательской работы и успешной сдачи экзамена по  специальности «Вос-
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становительная медицина, спортивная медицина, лечебная физкультура, спортивная ме-

дицина, лечебная физкультура, курортология и физиотерапия». 

Задачи дисциплины:  
– Изучение, разработка и внедрение современных методов немедикаментозного 

лечения и медицинской реабилитации с использованием лечебных физических 

факторов, направленных на охрану здоровья граждан 

– Совершенствование  современных знаний по организационно-правовым осно-

вам деятельности физиотерапевтической службы, эксплуатации лечебной аппара-

туры, показаниям и противопоказаниям к применению лечебных физических фак-

торов, принципам их комплексного назначения, используемых в дальнейшей пре-

подавательской  или научной деятельности по данной дисциплине 

– Углубление  навыков определения наиболее рациональных патогенетических 

комплексов физиобальнеотерапии для лечения больных с различными заболева-

ниями, проведение оценки эффективности лечения 

– Овладение практическими навыками применения методов физиотерапии 

– Углубленное изучение современных комплексов физиотерапии и медицинской 

реабилитации для профилактики заболеваний  

– Изучение методов организации и проведения научных медицинских исследо-

ваний в области восстановительной медицины, спортивной медицины, лечебной 

физкультуры, спортивной медицины, лечебной физкультуры, курортологии и фи-

зиотерапии 

– Подготовка к сдаче кандидатского экзамена по специальности «восстанови-

тельная медицина, спортивная медицина, лечебная физкультура, спортивная меди-

цина, лечебная медицина, курортология и физиотерапия» 

 

Формируемые компетенции: ОПК -4 ОПК- 5 ПК-3 ПК-4 ПК-5 

Виды учебной работы: лекции, практические занятия, семинары, самостоятельная работа 

Составители: проф. С.Г. Абрамович, проф. А.А. Федотченко 

 


