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Члены диссертационного совета ДМ208.031.01, рассмотрев кандидатскую 

диссертацию Анкудинова Андрея Сергеевича на тему «Клинико-патогенетические 

взаимосвязи хронической сердечной недостаточности и остеоартроза» по специаль-

ности 14.01.04 – Внутренние болезни, пришли к выводу, что диссертация представ-

ляет собой научно-квалификационную работу, которая соответствует критериям 

«Положения о присуждении ученых степеней» (утвержденного постановлением 

Правительства Российской Федерации от 24.09.2013 г. №842) и приняли решение 

присудить Усановой Ирине Юрьевне ученую степень кандидата медицинских наук 

по специальности 14.01.04 – Внутренние болезни. 

 

Список членов диссертационного совета ДМ208.031.01, 

присутствовавших на заседании 01.06.2016 

 
1. Шпрах Владимир Викторович  

      (председатель диссертационного совета) доктор медицинских наук 14.01.11 

2. Быков Юрий Николаевич  

       (заместитель председателя 

         диссертационного совета) 

доктор медицинских наук 14.01.11 

3. Протасов Константин Викторович 

       (заместитель председателя  

         диссертационного совета) 

доктор медицинских наук 14.01.04 

4. Стародубцев Анатолий Васильевич 

       (ученый секретарь 

         диссертационного совета) 

кандидат медицинских наук 14.01.11 

5. Белялов Фарид Исмагильевич доктор медицинских наук 14.01.04 

6. Горбачева Светлана Михайловна доктор медицинских наук 14.01.11 

7. Калягин Алексей Николаевич доктор медицинских наук 14.01.04 

8. Краснова Юлия Николаевна доктор медицинских наук 14.01.04 

9. Куклин Сергей Германович доктор медицинских наук 14.01.04 

10. Меньшикова Лариса Васильевна доктор медицинских наук 14.01.04 

11. Молоков Дмитрий Дмитриевич доктор медицинских наук 14.01.11 

12. Окладников Владислав Иванович доктор медицинских наук 14.01.11 

13. Онучина Елена Владимировна доктор медицинских наук 14.01.04 

14. Орлова Галина Михайловна доктор медицинских наук 14.01.04 

15. Синьков Андрей Владимирович доктор медицинских наук 14.01.11 

16. Стефаниди Александр Владимирович доктор медицинских наук 14.01.11 

17. Федотченко Александр Александрович доктор медицинских наук 14.01.04 

 

 



ЗАКЛЮЧЕНИЕ ДИССЕРТАЦИОННОГО СОВЕТА  ДМ208.031.01  

НА БАЗЕ ГОСУДАРСТВЕННОГО БЮДЖЕТНОГО ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО УЧРЕЖ-

ДЕНИЯ ДОПОЛНИТЕЛЬНОГО ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ «ИРКУТСКАЯ 

ГОСУДАРСТВЕННАЯ МЕДИЦИНСКАЯ АКАДЕМИЯ ПОСЛЕДИПЛОМНОГО ОБРАЗО-

ВАНИЯ» МИНИСТЕРСТВА ЗДРАВООХРАНЕНИЯ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ И 

ГОСУДАРСТВЕННОГО БЮДЖЕТНОГО ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ ВЫС-

ШЕГО ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ «ИРКУТСКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ 

МЕДИЦИНСКИЙ УНИВЕРСИТЕТ» МИНИСТЕРСТВА ЗДРАВООХРАНЕНИЯ 

 РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ  

ПО ДИССЕРТАЦИИ НА СОИСКАНИЕ УЧЁНОЙ СТЕПЕНИ КАНДИДАТА НАУК  

аттестационное дело № _________________ 

решение диссертационного совета от 01 июня 2016 г. № 17 

    

О присуждении Анкудинову Андрею Сергеевичу, гражданину Российской 

Федерации, ученой степени кандидата наук. 

Диссертация «Клинико-патогенетические взаимосвязи хронической сердечной 

недостаточности и остеоартроза» по специальности 14.01.04 – Внутренние болезни 

принята к защите 21.03.2016 г., протокол № 17а диссертационным советом 

ДМ208.031.01 на базе государственного бюджетного образовательного учреждения 

«Иркутская государственная медицинская академия последипломного образования» 

Министерства здравоохранения Российской Федерации (664079, город Иркутск, 

микрорайон Юбилейный, 100) и государственного бюджетного образовательного 

учреждения «Иркутский государственный медицинский университет» Министерст-

ва здравоохранения Российской Федерации (664003, город Иркутск, улица Красного 

Восстания, 1) приказ Минобрнауки России №161/нк от 01 апреля 2014 г. 

Соискатель Анкудинов Андрей Сергеевич, 1989 года рождения, в 2012 году 

окончил государственное бюджетное образовательное учреждение высшего профес-

сионального образования «Иркутский государственный медицинский университет» 

Министерства здравоохранения и социального развития Российской Федерации по 

специальности «лечебное дело», в 2016 году – очную аспирантуру на кафедре про-

педевтики внутренних болезней ГБОУ ВПО «Иркутский государственный медицин-

ский университет» Минздрава России  по специальности 14.01.04 – Внутренние бо-

лезни, работает ассистентом кафедры пропедевтики внутренних болезней ГБОУ 

ВПО «Иркутский государственный медицинский университет» Минздрава России.  

Диссертация выполнена на кафедре пропедевтики внутренних болезней ГБОУ 

ВПО «Иркутский государственный медицинский университет» Минздрава России. 

Научный руководитель – доктор медицинских наук, доцент Калягин Алексей 

Николаевич, ГБОУ ВПО «Иркутский государственный медицинский университет» 

Минздрава России, кафедра пропедевтики внутренних болезней, заведующий. 

Официальные оппоненты:  

Зонова Елена Владимировна – доктор медицинских наук, ГБОУ ВПО «Ново-

сибирский государственный медицинский университет» Минздрава России, кафедра 

терапии, гематологии и трансфузиологии факультета повышения квалификации и 

профессиональной переподготовки врачей, профессор; 



Алексенко Елена Юрьевна – доктор медицинских наук, доцент, ГБОУ ВПО 

«Читинская государственная медицинская академия» Минздрава России, кафедра 

поликлинической терапии с курсом медицинской реабилитации, заведующий 

дали положительные отзывы на диссертацию. 

Ведущая организация  –  ГБОУ ВПО «Тихоокеанский государственный меди-

цинский университет» Минздрава России (г. Владивосток) в своем положительном 

заключении, подписанном Кулаковым Юрием Вячеславовичем, д.м.н., профессором, 

заведующим кафедрой госпитальной терапии, указала, что диссертационное иссле-

дование является научно-квалификационной работой, которая содержит новое ре-

шение актуальной для внутренних болезней задачи – изучение особенностей тече-

ния, а также клинико-патогенетических взаимосвязей хронической сердечной не-

достаточности и остеоартроза коленных суставов у женщин, что вносит значитель-

ный вклад  в развитие специальности 14.01.04 – Внутренние болезни и соответству-

ет требованиям п.9 Положения «О порядке присуждения ученых степеней», утвер-

жденного постановлением Правительства Российской Федерации от 24.09.2013 г. 

№842 с изменениями, утвержденными Правительством Российской Федерации от 

21.04.2016 г. №335, а автор заслуживает присуждения ученой степени кандидата 

медицинских наук по специальности 14.01.04 – Внутренние болезни. 

Соискатель имеет 19 опубликованных работ, в том числе по теме диссертации 

– 8 работ, опубликованных в рецензируемых научных изданиях – 4 статьи. В рабо-

тах изложены все основные научные результаты диссертации. Авторский вклад со-

ставил 90%, общий объем научных изданий – 1 усл.п.л. 

Наиболее значимые научные работы по теме диссертации:  

Анкудинов, А.С. Влияние нестероидных противовоспалительных средств на 

почечную фильтрацию у пациентов с хронической сердечной недостаточностью и 

остеоартрозом коленных суставов / А.С. Анкудинов, А.Н.  Калягин // Забайкаль-

ский медицинский вестник. – 2015. – №4. – С. 44–49. – URL: http:// 

chitgma.ru/zmv2/journal/2015/4/9.pdf (дата обращения: 20.12.2015)  

Анкудинов, А.С. Галектин-3 и предсердный натрийуретический пептид: диаг-

ностические и прогностические возможности у больных, страдающих хронической 

сердечной недостаточностью и остеоартрозом коленных суставов  / А.С. Анкудинов, 

А.Н. Калягин, О.В. Колбасеева // Сибирский медицинский журнал (Иркутск). – 2015. 

– №5. – С. 43–46. 
Анкудинов, А.С. Иммуномодулирующие цитокины при хронической сердечной недостаточности, 

ассоциированной с остеоартрозом коленных суставов / А.С. Анкудинов, А.Н. Калягин // Сибирский меди-

цинский журнал (Иркутск). – 2015. – №6. – С. 109–112. 

На диссертацию и автореферат поступило 5 отзывов: от Агеевой Т.С. – д.м.н., профессора кафедры 

пропедевтики внутренних болезней ГБОУ ВПО «Сибирский государственный ме-

дицинский университет» Минздрава России (г. Томск); Ахмедова В.А. – д.м.н., про-

фессора кафедры факультетской терапии ГБОУ ВПО «Омский государственный ме-

дицинский университет» Минздрава России; Гринштейна Ю.И. – д.м.н., профессора, 

заведующего кафедрой терапии Института последипломного образования ГБОУ 

ВПО «Красноярский государственный медицинский университет имени профессора 

В.Ф. Войно-Ясенецкого» Минздрава России; Раскиной Т.А. – д.м.н., профессора, за-

ведующей кафедрой пропедевтики внутренних болезней ГБОУ ВПО «Кемеровской 

государственной медицинской академии» Минздрава России; Сумина А.Н. – д.м.н., 

профессора, заведующего отделом мультифокального атеросклероза ФГБНУ «На-

учно-исследовательский институт комплексных проблем сердечно-сосудистых за-

болеваний».  

Все полученные отзывы положительные, замечаний не содержат.  



Выбор официальных оппонентов и ведущей организации обосновывается их 

компетентностью в соответствующей научной специальности – «внутренние болез-

ни», наличием публикаций в данной области исследования, направлениями профес-

сиональной деятельности. ГБОУ ВПО «Тихоокеанский государственный медицин-

ский университет» Минздрава России является авторитетным учреждением в науч-

ной области внутренних болезней, на его базе функционирует совет по защите дис-

сертаций на соискание ученой степени кандидата наук, на соискание ученой степени 

доктора наук по специальности 14.01.04 – Внутренние болезни.  

Диссертационный совет отмечает, что на основании выполненных соискате-

лем исследований разработана новая научная идея об особенностях течения хрони-

ческой сердечной недостаточности у пациентов, страдающих остеоартрозом колен-

ных суставов, которые дополняют научную концепцию взаимосвязи сердечно-

сосудистых заболеваний и патологии суставов. Предложены оригинальные сужде-

ния об использовании галектина-3, как маркера ранней диагностики хронической 

сердечной недостаточности на фоне остеоартроза коленных суставов у женщин. До-

казано влияние иммуновоспалительных реакций на прогрессирование симптоматики 

сердечной недостаточности.  

Теоретическая значимость исследования обусловлена тем, что доказаны по-

ложения о взаимосвязях между выраженностью воспалительного процесса и качест-

вом жизни пациентов с сердечной недостаточностью, а также галектина-3 и пред-

сердного натрийуретического пептида с показателями липидного обмена. Примени-

тельно к проблематике диссертации результативно, с получением обладающих на-

учной новизной выводов, использован комплекс антропометрических, лаборатор-

ных, инструментальных и статистических методов исследования.  

Значение полученных соискателем результатов исследования для практики 

подтверждается тем, что предложены наиболее безопасные дозы нестероидных про-

тивовоспалительных препаратов для купирования болевого синдрома у пациентов с 

остеоартрозом. Обоснована необходимость проведения более агрессивной гиполи-

пидемической терапии в данной группе пациентов. Результаты исследования вне-

дрены в работу кардиологического и ревматологического отделений ОГАУЗ «Ир-

кутская городская клиническая больница №1», а также ревматологического отделе-

ния НУЗ «Дорожная клиническая больница на ст. Иркутск-пассажирский» ОАО 

«РЖД». Основные положения и выводы диссертации используются в учебном про-

цессе на кафедре пропедевтики внутренних болезней ГБОУ ВПО «Иркутский госу-

дарственный медицинский университет» Минздрава России.  

Оценка достоверности результатов исследования выявила, что результаты по-

лучены на современном сертифицированном оборудовании. Научные положения и 

выводы диссертации базируются на достаточном репрезентативном материале (107 

человек) с обоснованием подбора объектов. Использовано сравнение авторских ре-

зультатов и данных, полученных ранее по рассматриваемой тематике. Вывод об 

ухудшении течения хронической сердечной недостаточности на фоне остеоартроза 

согласуются с данными Е.Ю. Алексенко и А.В. Говорина (2012). Выявленное сни-

жение качества жизни, обусловленное хроническим болевым синдромом, дополняет 

результаты исследований Л.И. Алексеевой (2014). Полученные в ходе исследования 

данные о применении галектина-3 в качестве маркера ранней диагностики хрониче-

ской сердечной недостаточности также описываются в результатах работы R.A. De 

Boer (2011). 

Личный вклад соискателя состоит в непосредственном поиске и анализе лите-

ратуры, отборе и обследовании пациентов, оформлении первичного материала, 



формировании электронной базы данных, статистической обработке и интерпрета-

ции данных, подготовке и оформлении научных публикаций и диссертации, апроба-

ции результатов исследования.  

Таким образом, диссертация Анкудинова А.С. полностью соответствует тре-

бованиям п.9 Положения о присуждении ученых степеней, утвержденного Поста-

новлением Правительства Российской Федерации от 24.09.2013 г. № 842 с измене-

ниями, утвержденными Постановлением Правительства Российской Федерации от 

21.04.2016 г. № 335, предъявляемым к диссертации на соискание ученой степени 

кандидата наук. 

На заседании 01 июня 2016 г. диссертационный совет принял решение прису-

дить Анкудинову А.С. ученую степень кандидата медицинских наук. При проведе-

нии тайного голосования диссертационный совет в количестве 17 человек, из них 9 

докторов наук по специальности 14.01.04 – Внутренние болезни, участвовавших в 

заседании, из 19 человек, входящих в состав совета, проголосовали: за присуждение 

учёной степени – 17, против присуждения учёной степени – нет, недействительных 

бюллетеней – нет. 

 

Председатель  

диссертационного совета                                   В.В. Шпрах  

 

 

Ученый секретарь   

диссертационного совета                                   А.В. Стародубцев  

 

 

01 июня 2016 г. 

 


