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Решение диссертационного совета ДМ208.031.01 
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Члены диссертационного совета ДМ208.031.01, рассмотрев кандидатскую 

диссертацию Кабановой Елены Валерьевны на тему «Клиническая характеристика, 

факторы риска и прогнозирование исходов инсультов по результатам госпитального 

регистра» по специальности 14.01.11 – Нервные болезни, пришли к выводу, что дис-

сертация представляет собой научно-квалификационную работу, которая соответст-

вует критериям «Положения о присуждении ученых степеней» (утвержденного по-

становлением Правительства Российской Федерации от 24.09.2013 г. №842 с изме-

нениями, утвержденными постановлением Правительства Российской Федерации от 

21 апреля 2016 г. № 335) и приняли решение присудить Кабановой Елене Валерьев-

не ученую степень кандидата медицинских наук по специальности 14.01.11 – Нерв-

ные болезни. 

Список членов диссертационного совета ДМ208.031.01, 

присутствовавших на заседании 05.10.2016 

 
1. Шпрах Владимир Викторович  

      (председатель диссертационного совета) 
доктор медицинских наук 14.01.11 

2. Быков Юрий Николаевич  

       (заместитель председателя диссертационного 

совета) 

доктор медицинских наук 14.01.11 

3. Протасов Константин Викторович 

       (заместитель председателя диссертационного 

совета) 

доктор медицинских 

наук 
14.01.04 

4. Стародубцев Анатолий Васильевич 

       (ученый секретарь диссертационного совета) 

кандидат медицинских 

 наук 
14.01.11 

5. Белялов Фарид Исмагильевич доктор медицинских наук 14.01.04 

6. Горбачева Светлана Михайловна доктор медицинских наук 14.01.11 

7. Краснова Юлия Николаевна доктор медицинских наук 14.01.04 

8. Куклин Сергей Германович доктор медицинских наук 14.01.04 

9. Меньшикова Лариса Васильевна доктор медицинских наук 14.01.04 

10. Молоков Дмитрий Дмитриевич доктор медицинских наук 14.01.11 

11. Окладников Владислав Иванович доктор медицинских наук 14.01.11 

12. Онучина Елена Владимировна доктор медицинских наук 14.01.04 

13. Орлова Галина Михайловна доктор медицинских наук 14.01.04 

14. Синьков Андрей Владимирович доктор медицинских наук 14.01.11 

15. Стефаниди Александр Владимирович доктор медицинских наук 14.01.11 

16. Федотченко Александр Александрович доктор медицинских наук 14.01.04 



ЗАКЛЮЧЕНИЕ ДИССЕРТАЦИОННОГО СОВЕТА ДМ208.031.01  

на базе государственного бюджетного образовательного учреждения дополни-

тельного профессионального образования «Иркутская государственная медицинская 

академия последипломного образования» Министерства здравоохранения Россий-

ской Федерации и федерального государственного бюджетного образовательного 

учреждения высшего образования «Иркутский государственный медицинский уни-

верситет» Министерства здравоохранения Российской Федерации по диссертации  

на соискание учёной степени кандидата наук  

аттестационное дело № __________________ 

решение диссертационного совета от 05.10.2016  № 19 

 

О присуждении Кабановой Елене Валерьевне, гражданке России, ученой сте-

пени кандидата медицинских наук. 

Диссертация «Клиническая характеристика, факторы риска и прогнозирование 

исходов инсультов по результатам госпитального регистра» по специальности 

14.01.11 - нервные болезни принята к защите 17 июня 2016 г., протокол № 22а дис-

сертационным советом ДМ208.031.01 на базе ГБОУ ДПО «Иркутская государствен-

ная медицинская академия последипломного образования» Министерства здраво-

охранения Российской Федерации (664079, город Иркутск, микрорайон Юбилей-

ный, 100) и ФГБОУ ВО «Иркутский государственный медицинский университет» 

Министерства здравоохранения Российской Федерации (664003, город Иркутск, 

улица Красного Восстания, 1) приказ Минобрнауки России №161/нк от 01 апреля 

2014 г. 

Соискатель Кабанова Елена Валерьевна, 1977 года рождения, в 2002 году 

окончила Сибирский ордена Трудового Красного Знамени медицинский универси-

тет по специальности «лечебное дело», в 2009 г. - заочную аспирантуру на кафедре 

неврологии и нейрохирургии ГБОУ ВПО «Сибирский государственный медицин-

ский университет» Министерства здравоохранения Российской Федерации по спе-

циальности 14.01.11 - нервные болезни, работает врачом-неврологом неврологиче-

ского отделения (пост для больных с нарушением мозгового кровообращения) Ме-

дицинского центра №2 ФГБУ «Сибирский федеральный научно-клинический 

центр» Федерального медико-биологического агентства России (г. Северск). 

Диссертация выполнена на кафедре неврологии и нейрохирургии ФГБОУ ВО 

«Сибирский государственный медицинский университет» Министерства здраво-

охранения Российской Федерации (г. Томск). 

Научный руководитель - доктор медицинских наук, профессор Алифирова Ва-

лентина Михайловна, заведующий кафедрой неврологии и нейрохирургии ФГБОУ 

ВО «Сибирский государственный медицинский университет» Министерства здра-

воохранения Российской Федерации. 

Официальные оппоненты:  

Коваленко Андрей Владимирович - доктор медицинских наук, профессор, 

ФГБОУ ВО «Кемеровский государственный медицинский университет» Министер-

ства здравоохранения Российской Федерации, кафедра неврологии, нейрохирургии 

и медицинской генетики, профессор;  

Прокопенко Семен Владимирович - доктор медицинских наук, профессор,   

ФГБОУ ВО «Красноярский государственный медицинский университет имени профес-

сора В.Ф. Войно-Ясенецкого» Министерства здравоохранения Российской Федерации, 

кафедра нервных болезней с курсом медицинской реабилитации ПО, заведующий ка-

федрой 



дали положительные отзывы на диссертацию. 

Ведущая организация - ФГБОУ ВО «Южно-Уральский государственный меди-

цинский университет» Министерства здравоохранения Российской Федерации (г. Челя-

бинск) в своем положительном заключении, подписанном Бельской Галиной Николаев-

ной - д.м.н., профессором заведующей кафедрой неврологии, указала, что диссертаци-

онная работа Кабановой Е.В. является научно-квалификационной работой, в которой 

решена актуальная научная задача – прогнозирование исхода инсульта, что имеет важ-

ное теоретическое и практическое значение для медицины и неврологии, соответствует 

критериям, установленным «Положением о присуждении ученых степеней», утвер-

жденного постановлением Правительства Российской Федерации от 24.09.2013 г. № 842 

(с изменениями от 21.04.2016 № 335), а автор заслуживает присуждения искомой ученой 

степени кандидата медицинских наук по специальности 14.01.11 - Нервные болезни.  

Соискатель имеет 10 опубликованных работ, в том числе по теме диссертации - 10 

работ, опубликованных в рецензируемых научных изданиях – 2 статьи. В работах изло-

жены все основные научные результаты диссертации. Авторский вклад составил 95%. 

Объем публикаций – 26 с. 

Наиболее значимые научные работы по теме диссертации: 

1. Особенности оказания медицинской помощи больным с инсультом в усло-

виях закрытого территориального образования на госпитальном этапе / В.М. Али-

фирова, Е.В. Кабанова, О.М. Антухова, Н.Г. Бразовская // Бюллетень сибирской ме-

дицины. – 2011.- № 2. – С. 63 - 67. 

2.  Клинические проявления, факторы риска и прогнозирование исходов ин-

сультов по данным госпитального регистра / В.М. Алифирова, Е.В. Кабанова, Н.Г. 

Бразовская, О.М. Антухова // Журнал неврологии и психиатрии им. С.С. Корсакова. – 

2014. – Т. 114, № 8. – С. 69-70.  

На диссертацию и автореферат поступило  5  отзывов: от Рейхерт JI.H. - д.м.н., 

профессора, заведующего кафедрой нервных болезней ФГБОУ ВО «Тюменский 

ГМУ» Минздрава России; Ласкова В.Б. - д.м.н., профессора, академика РАЕН, заве-

дующего кафедрой неврологии и нейрохирургии ФГБОУ ВО «Курский ГМУ» Мин-

здрава России; Смагиной И.В. - д.м.н., профессора кафедры психиатрии, медицин-

ской психологии и неврологии с курсом ДПО ФГБОУ ВО «Алтайский ГМУ» Мин-

здрава России (г. Барнаул); Доронина Б.М. - д.м.н., профессора, заведующего ка-

федрой неврологии ФГБОУ ВО «Новосибирский ГМУ» Минздрава России; Спири-

на Н.Н. - д.м.н., профессора, заведующего кафедрой нервных болезней с медицин-

ской генетикой и нейрохирургии ФГБОУ ВО «Ярославский ГМУ» Минздрава Рос-

сии. 

Все полученные отзывы положительные, замечаний не содержат. 

Выбор официальных оппонентов и ведущей организации обосновывается их 

компетентностью в медицинской науке и наличием публикаций в сфере исследова-

ний, соответствующих диссертационной работе (сосудистые заболевания головного 

мозга, инсульт), и их согласием. 

Диссертационный совет отмечает, что на основании выполненных соискате-

лем исследований с использованием стандартизированного метода «Госпитальный 

регистр инсульта» получены объективные и репрезентативные данные об особенно-

стях организации медицинской помощи больным с инсультом на госпитальном эта-

пе, о структуре, летальности, клинических особенностях, функциональных исходах 

и факторах риска мозговых инсультов в г. Северске, входящим в систему закрытых 

административно-территориальных образований (ЗАТО) с присущими ему социаль-

ными особенностями. Автором было показано, что нейтрофильно-лимфоцитарный 



индекс (НЛИ) может быть использован в повседневной клинической практике для 

прогнозирования исхода инсульта, выделения групп больных, имеющих повышен-

ный риск смертельного исхода, для более пристального наблюдения и интенсивного 

лечения.  

Теоретическая значимость исследования обусловлена тем, что полученные ре-

зультаты исследования дают наиболее полную на сегодняшний день информацию о 

клинических особенностях и исходах инсультов у больных на госпитальном этапе в 

промышленном центре Западной Сибири, относящемся к системе ЗАТО. Был проведен 

анализ организации помощи и госпитальной летальности за 2014 год в сравнении с 2006-

2008 годами. Отсутствие за этот период радикальных изменений в оказании помощи 

больным инсультом привело к сохранению в г. Северске высоких показателей летально-

сти и инвалидизации. Эти данные подтверждают необходимость реализации в г. Север-

ске целевой программы «Комплекс мероприятий по совершенствованию медицинской 

помощи при сосудистых заболеваниях в РФ», принятой согласно постановлению прави-

тельства РФ №1012 от 29 ноября 2007г. Автором косвенно доказано, что только наличие 

соответствующей неврологической службы, оказывающей на современном уровне по-

мощь больным инсультом, с выделением необходимых материальных ресурсов может 

способствовать эффективности противоинсультных мероприятий. 

Применительно к проблематике диссертации результативно использован  методи-

ческий подход, базирующийся на принципе комплексности и позволяющий оценить про-

исходящие изменения на системном уровне. Выполнена оценка неврологического дефи-

цита, нарушений жизнедеятельности и повседневной активности в виде комплекса шкал и 

тестов, а также  результатов лабораторного, инструментального обследования и нейрови-

зуализации.  

Значение полученных соискателем результатов исследования для практики 

подтверждается тем, что были выявлены значимые признаки, определяющие небла-

гоприятный исход заболевания. На основании статистического анализа было уста-

новлено, что нейторофильно-лимфоцитарный индекс может быть использован в ка-

честве прогностического теста при ишемическом инсульте и внутримозговом кро-

воизлиянии, при этом определены пограничные значения данного индекса при раз-

личных типах инсульта.   

Результаты исследования внедрены и используются в научно-педагогической 

деятельности на кафедре неврологии и нейрохирургии ФГБОУ ВО СибГМУ Мин-

здрава России, в работе ФГБУ СибФНКЦ ФМБА России.  

Оценка достоверности результатов исследования выявила, что выдвинутая на-

учная концепция, положения и выводы диссертации базируются на достаточном ре-

презентативном материале (1627 случаев инсульта (1168 случаев в 2006-2008 г.г. и 

459 – в 2014 г.) и объеме исследований с применением современных методик стати-

стической обработки информации.  

Полученные результаты согласуются с опубликованными данными исследо-

ваний, посвященных проблеме инсульта и представлеными в работах отечественных 

и зарубежных авторов (Скворцова В.И., и др., 2007; Скоромец А.А., и др., 2014;  

Bornstein  N.M., et al, 2009; Norrving B., 2010). Данные по проблемам организации 

помощи при инсульте в России опубликованы в работах Рожковой Т.И.(2010), Ха-

сановой Д.Р. и др. (2014), Шпраха В.В. (2013).  

Личный вклад соискателя состоит в непосредственном проведении поиска и 

анализа научной литературы по проблеме диссертации, составлении дизайна иссле-

дования, проведении клинического обследования и тестирования пациентов, анали-

зе медицинской документации, статистическом анализе и интерпретации результа-



тов исследования, подготовке публикаций, диссертации и автореферата, многократ-

ных выступлениях на научных конференциях различного уровня и в представлении 

результатов исследования научной общественности. 

На заседании 05.10.2016 г. диссертационный совет принял решение присудить 

Кабановой Е.В. ученую степень кандидата медицинских наук. 

При проведении тайного голосования диссертационный совет в количестве 16 

человек, из них 7 докторов наук по специальности 14.01.11 - Нервные болезни, уча-

ствовавших в заседании, из 19 человек, входящих в состав совета, проголосовали: за 

- 15, против - 1, недействительных бюллетеней - 0. 

 

 

 

Председатель  

диссертационного совета 

профессор                                                                                  В.В. Шпрах  

 

 

Ученый секретарь   

диссертационного совета 

доцент                                                                         А.В. Стародубцев  

 

 

05 октября 2016 г. 

 


