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Кафедра эндокринологии

МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ 

к самостоятельной подготовке ординаторов по специальности «Эндокринология»

Наименование: «Эндокринология»

Вид обучения: ординатура
Рубрика (код) учебного занятия: Б1.Б.1.1.2

Наименование темы: Социальная гигиена

Вид занятия: самостоятельная работа
Продолжительность занятия 6 часов
Дата составления методической разработки: 18.01.2016
Дата утверждения на методическом совещании кафедры: 25.01.2016

Дата обновления и утверждения на методическом совещании кафедры: 14.05.2018

1. Цель: 
Совершенствование знаний и умений, сформированных во время аудиторных занятий 
2. План:
1. Изучение литературы

2. На выбор: 

· Написание реферата или подготовка слайд-презентации на тему: «Злоупотребление алкоголем и курение. Социально-гигиеническое значение проблемы в современных условиях»

· Написание реферата или подготовка слайд-презентации на тему: «Злоупотребление психотропными веществами и наркотическими препаратами. Социально-гигиеническое значение проблемы в современных условиях»

· Написание реферата или подготовка слайд-презентации на тему: «Здоровый образ жизни. Методы формирования среди населения»
3. Рекомендуемая литература:

1. Эндокринология. Национальное руководство. Краткое издание [Электронный ресурс] /под ред. Дедова И.И., Мельниченко Г.А. - 2-е изд., перераб. и доп. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2018.

2. Основы внутренней медицины [Электронный ресурс] / Ж. Д. Кобалава, С. В. Моисеев, В. С. Моисеев ; под. ред. В. С. Моисеева. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2014.

3. Патология [Электронный ресурс] : руководство / Под ред. В. С. Паукова, М. А. Пальцева, Э. Г. Улумбекова - 2-е изд., испр. и доп. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2015.

4. Физиология человека: Атлас динамических схем [Электронный ресурс] : учебное пособие / К.В. Судаков, В.В. Андрианов, Ю.Е. Вагин, И.И. Киселев. - 2-е изд., испр. и доп. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2015. 
5. Профилактическая медицина на рубеже веков. От факторов риска - к резервам здоровья и социальной профилактике [Электронный ресурс] / И.А. Гундаров, В.А. Полесский - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2016.

6. Руководство по диспансеризации взрослого населения [Электронный ресурс] / под ред. Н. Ф. Герасименко, В. М. Чернышева - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2017.
