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1. Цель:

Совершенствование знаний и умений, сформированных во время аудиторных занятий 
2. План:
1. Изучение литературы по теме

2. На выбор 4 темы:
· Представление варианта рекомендаций по питанию больному сахарным диабетом 2 типа

· Подготовка реферата или слайд-презентации по теме: «Моногенные типы сахарного диабета»

· Подготовка реферата или слайд-презентации по теме: «Генетические синдромы, сочетающиеся с сахарным диабетом»

· Подготовка реферата или слайд-презентации по теме: «Сахарный диабет вследствие генетических дефектов действия инсулина»

· Подготовка реферата или слайд-презентации по теме: «Сахарный диабет вследствие заболеваний экзокринной части поджелудочной железы»

· Подготовка реферата или слайд-презентации по теме: «Сахарный диабет и артериальная гипертензия»

· Подготовка реферата или слайд-презентации по теме: «Сахарный диабет и ишемическая болезнь сердца»

· Подготовка реферата или слайд-презентации по теме: «Немедикаментозные методы лечения сахарного диабета 2 типа»

· Подготовка слайд-презентации по теме: «Техника инъекции сахароснижающих препаратов и инсулина»

· Подготовка реферата или слайд-презентации по теме: «Сравнительный анализ групп сахароснижающих препаратов»

· Подготовка реферата или слайд-презентации по теме: «Инсулинотерапия сахарного диабета»

· Представление доклада об анализе статьи на тему «Сахарный диабет»

· Представление доклада об анализе статьи на тему «Осложнения сахарного диабета»

3. Рекомендуемая литература:

1. Российские клинические рекомендации. Эндокринология [Электронный ресурс] / Дедова И.И., Мельниченко Г.А. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2018.

2. Эндокринология. Национальное руководство. Краткое издание [Электронный ресурс] /под ред. Дедова И.И., Мельниченко Г.А. - 2-е изд., перераб. и доп. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2018.

3. Функциональная и топическая диагностика в эндокринологии [Электронный ресурс] / С. Б. Шустов - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2017.

4. Рациональная фармакотерапия заболеваний эндокринной системы и нарушений обмена веществ [Электронный ресурс] / Мельниченко Г. А. - М.: Литтерра, 2016.

5. Сахарный диабет 2 типа. Проблемы и решения [Электронный ресурс] / Аметов А.С. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2014.

6. Сахарный диабет 2 типа. Проблемы и решения. Том 3 [Электронный ресурс] : учеб. пос. / А. С. Аметов. - 3-е изд., перераб. и доп. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2015.

7. Сахарный диабет 2 типа. Проблемы и решения. Том 4 [Электронный ресурс] : учеб. пос. / А. С. Аметов. - 3-е изд., перераб. и доп. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2015.

8. Сахарный диабет 2 типа. Проблемы и решения. Том 1. [Электронный ресурс] : учеб. пос. / Аметов А.С. - 3-е изд., перераб. и доп. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2015.

9. Сахарный диабет 2 типа. Проблемы и решения. Том 2. [Электронный ресурс] : учеб. пос. / Аметов А.С. - 3-е изд., перераб. и доп. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2015.

10. Сахарный диабет 1 типа. Что необходимо знать. Руководство для детей и их родителей [Электронный ресурс] / Т. Л. Кураева [и др.] ; под ред. И. И. Дедова, В. А. Петерковой - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2016.

11. Сахарный диабет 2 типа. Проблемы и решения. Том 5 [Электронный ресурс] : учеб. пособие / А.С. Аметов. - 3-е изд., перераб. и доп. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2016.

12. Сахарный диабет 2 типа. Проблемы и решения. Том 6 [Электронный ресурс] : учеб. пособие / А.С. Аметов. - 3-е изд., перераб. и доп. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2017.

13. Сахарный диабет 2-го типа. Проблемы и решения. Том 7 [Электронный ресурс] / А.С. Аметов. - 3-е изд., перераб. и доп. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2017.

14. Сахарный диабет 2 типа. Проблемы и решения. Том 8 [Электронный ресурс] / Аметов А.С. - 3-е изд., перераб. и доп. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2017.
