Министерство здравоохранения Иркутской области

Иркутская медицинская академия последипломного образования – филиал  ФГБОУ ДПО «Российская медицинская академия непрерывного профессионального образования» Минздрава России

Научная программа  I Байкальской междисциплинарной межрегиональной научно-практической медицинской  конференции
«Интегративные подходы  в управлении здоровьем. Основы здорового долголетия», посвященной 40-летию Иркутской ГМАПО

[bookmark: _GoBack]Место проведения: г. Иркутск, 21 сентября 2019,  конференц-зал Отеля «Иркутск» бульвар Гагарина, 44
Председатели: 
проф., д.м.н. Меньшикова Лариса Васильевна - главный специалист по семейной медицине Министерства здравоохранения Иркутской области и главный специалист по семейной медицине г. Иркутска.
проф, д.м.н. Протасов Константин Викторович – заместитель директора по науке и развитию ИГМАПО - филиала ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России

8:30-9:00  Регистрация участников. Приветственный кофе. 

9:00 – 9: 30 Открытие конференции Министерство Здравоохранения   Иркутской области. 
Л.В. Меньшикова (Иркутск), Протасов К.В (Иркутск)

Брифинг – доклад: Сложные вопросы медицинского права. Что должен знать каждый специалист, работающий в здравоохранении.  
Профессор, д.м.н. Кицул Игорь Сергеевич – зав. кафедрой общественного здоровья и здравоохранения ИГМАПО – филиала ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, профессор Российской Академии Наук.

Симпозиум № 1. Медицина 21 века. 
Модератор: проф. Протасов Константин Викторович

9:30- 10:00  На приеме пациент с одышкой:  консультирован кардиологом. 
Проф, д.м.н. Протасов Константин Викторович – зав. кафедрой кардиологии и профилактики сердечно-сосудистых заболеваний ИГМАПО – филиала ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России

10:00 – 10:30  На приеме пациент с одышкой: консультирован пульмонологом.
К.м.н.  Иванов Александр Федорович,  ассистент кафедры клинической аллергологии и пульмонологии ИГМАПО – филиала ФГБОУ ДПО РМАНПО 

10:30-10:50  На приеме пациент с одышкой: консультирован эндокринологом.
К.м.н., Беленькая Лилия Васильевна – эндокринолог «Клиники Инновационной медицины»   ФГБНУ «Научный центр проблем здоровья семьи и репродукции человека»

10:50-11-10  На приеме пациент с  острой одышкой.
К.м.н., Донирова Оюна Сергеевна – зав.отделением неотложной кардиологии Республиканской больницы им. Семашко (г. Улан-Удэ), доцент кафедры терапии ФГБОУ ВО «Бурятский государственный университет»

11:10-11:20 Перерыв. Работа выставочной зоны.

11: 20-13: 00 Симпозиум № 2.   Мудрость современной медицины в помощь практикующему врачу.
Модератор: к.м.н Бабанская Е.Б.

11:20-11:50 Менопауза: много диагнозов – проблема одна. Врач – прими правильное решение.
Д.м.н.,  профессор Сутурина Лариса Викторовна – руководитель отдела охраны репродуктивного здоровья ФГБНУ«Научный центр проблем здоровья семьи и репродукции человека»  

11:50-12:10  Гормонофобия: за и против.
К.м.н. Лазарева Людмила Михайловна – заведующая Центром Инновационной медииины  ФГБНУ «Научный центр проблем здоровья семьи и репродукции человека» 

12:10-12:30 Остеоартроз и остеопороз – проблема менопаузы. МЗТ – взгляд врача обшей практики и ревматолога.
Проф., д.м.н. Меньшикова Л.В.  - – зав. кафедрой семейной медицины ИГМАПО – филиала ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России

12:30-13:00 Красота спасет мир!
К.м.н., Беленькая Лилия Васильевна – старший научный сотрудник лаборатории антивозрастной медицины  ФГБНУ «Научный центр проблем здоровья семьи и репродукции человека»

13: 00 – 13: 30 Перерыв. Кофе брейк. 

13: 30 – 15: 00 Симпозиум  № 3. Основы здоровья, жизни и долголетия.
Модератор: к.м.н. Бабанская Евгения Борисовна

13:30 – 14:00 Профилактика ССЗ –  достижимая реальность: инструкции для специалиста.  
Проф. Ахмеджанов Надир Мигдатович – ведущий научный сотрудник  отдела профилактики метаболических нарушений ФГБУ «Национальный медицинский исследовательский центр профилактической медицины» Минздрава России

14:00-14:30  Здоровый сон – основа долголетия. 
Д.м.н. Мадаева Ирина Михайловна, руководитель Иркутского Сомнологического центра ФГБНУ «Научный центр проблем здоровья семьи и репродукции человека» 

14:30-14:50 Геропротекция: миф или реальность?  
К.м.н., доц. Пустозеров Виктор Георгиевич – зав. кафедрой геронтологии,  гериатрии и клинической фармакологии  филиала ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России

14: 50-15: 00 Перерыв. Работа выставочной зоны.

15: 00 – 17: 00 Симпозиум № 4. Болевые синдромы во врачебной практике. Есть ли свет в конце тоннеля?
Модератор: проф. Меньшикова Лариса Васильевна

15: 00 -15: 30 Ноцицептивная боль: остеоартрит и боль в спине.
Проф. д.м.н. Меньшикова Лариса Васильевна – зав. кафедрой семейной медицины ИГМАПО – филиала ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России

15:30-16:00 Нейропатическая боль: алгоритмы диагностики и терапии.
Д.м.н. Лаврик Сергей Юрьевич – доцент кафедры неврологии ИГМАПО – филиала ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России

16:00-16:20 Дисфункциональная боль:  современные возможности. 
К.м.н., доцент Петрунько Ольга Леонидовна – зав. кафедрой психиатрии ИГМАПО- филиала ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России. 

16:20 – 16:50 Вопросы лекарственного взаимодействия НПВП: рациональная терапия в условиях коморбидности.
Д.м.н, проф Храмцова Наталья Анатольевна  – профессор кафедры терапии ИГМАПО- филиала ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России. 

16:50- 17:10 Торжественное закрытие конференции.  


орг. комитет: 
Меньшикова Лариса Васильевна larproff@mail.ru с.т.89149199198,                    
Бабанская Евгения Борисовна  hoart-forst@ya.ru  с.т. 89025686124.
