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Дополнительная профессиональная программа повышения квалификации врачей «Флебология» со сроком освоения 144 академических часа разработана сотрудниками кафедры сердечно - сосудистой хирургии ИГМАПО – филиала ФГБОУ ДПО РМАНПО РФ.
1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

1. Цели и задачи дополнительной профессиональной программы повышения квалификации врачей «Флебология» со сроком освоения 144 академических часа 
Цель - приобретение теоретических знаний и овладение практическими навыками по диагностике и лечению заболеваний и травм венозной и лимфатической систем, необходимых для самостоятельной работы в должности врача-хирурга хирургического или специализированного сосудистого отделения  больницы или поликлиники. 

Задачи:

1. Формирование знаний по организации и правовым вопросам оказания медицинской помощи пациентам с заболеваниями  вен и лимфатических сосудов.

2. Совершенствование и углубление общих и специальных профессиональных знаний и дифференциального диагноза заболеваний вен и лимфатических сосудов. 

3. Знакомство с современными методами диагностики и лечения заболеваний сосудов. 

4. Формирование профессиональных компетенций и практических навыков при оказании медицинской помощи в хирургическом или специализированном сосудистом отделении и амбулаторно-поликлинических условиях пациентам с заболеваниями вен и лимфатических сосудов.

2. Категории обучающихся – врачи хирурги общих хирургических отделений и поликлиник, врачи сердечно - сосудистые хирурги, акушеры - гинекологи.
3. Актуальность программы и сфера применения слушателями полученных компетенций (профессиональных компетенций)

Согласно ФЗ от 21 ноября 2011 г. № 323 «Об основах охраны здоровья граждан в Российской Федерации» существенная роль в трудовой деятельности врача отводится профилактической работе, формированию здорового образа жизни у населения. Реформирование и модернизация здравоохранения Российской Федерации, требующие внедрения новых высокотехнологичных методов диагностики и лечения, развитие профессиональной компетенции и квалификации определяют необходимость специальной подготовки, обеспечивающей правильную интерпретацию современных и новых методов диагностики и профилактического лечения с использованием современных достижений медико-биологических наук, данных доказательной медицины. 
4. Объем программы: 144 аудиторных часа трудоемкости, в том числе 144 зачетных единиц.
5. Форма обучения, режим и продолжительность занятий

	График обучения

Форма обучения
	Ауд. часов 

в день
	Дней 

в неделю
	Общая продолжительность программы, 
месяцев (дней, недель)

	с отрывом от работы (очная)
	144
	6
	1.0 месяца

(24 дня, 4 недели)


6. Документ, выдаваемый после завершения обучения - Удостоверение о повышении квалификации.

7. Организационно-педагогические условия реализации программы:
7.1. Законодательные и нормативно-правовые документы в соответствии с профилем специальности: 
7.1.1. Федеральный закон от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (в ред. Федеральных законов от 07.05.2013 N 99-ФЗ, от 07.06.2013 N 120-ФЗ, от 02.07.2013 N 170-ФЗ, от 23.07.2013 N 203-ФЗ, от 25.11.2013 N 317-ФЗ, от 03.02.2014 N 11-ФЗ, от 03.02.2014 N 15-ФЗ, от 05.05.2014 N 84-ФЗ, от 27.05.2014 N 135-ФЗ, от 04.06.2014 N 148-ФЗ, от 28.06.2014 N 182-ФЗ, от 21.07.2014 N 216-ФЗ, от 21.07.2014 N 256-ФЗ, от 21.07.2014 N 262- ФЗ, от 31.12.2014 N 489-ФЗ, от 31.12.2014 N 500-ФЗ);

7.1.2. Федеральный закон от 21.11.2011 г. № 323-03 «Об основах охраны граждан в Российской Федерации» (в ред. Федеральных законов от 21.11.2011 N 323-Ф3, от 25.06.2012 N 89-ФЗ, от 25.06.2012 N 93-Ф3, от 02.07.2013 N 167-ФЗ, от 02.07.2013 N 185-ФЗ, от 23.07.2013 N 205-ФЗ, от 27.09.2013 N 253-Ф3, от 25.11.2013 N 317-Ф3, от 28.12.2013 N 386-Ф3, от 21.07.2014 N 205-ФЗ, от 21.07.2014 N 243-Ф3, от 21.07.2014 N 246-ФЗ, от 21.07.2014 N 256-ФЗ, от 22.10.2014 N 314-ФЗ, от 01.12.2014 N 418-ФЗ, от 31.12.2014 N 532-ФЗ).  

7.1.3. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 26 августа 2014 г. №1106 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта высшего образования по специальности 31.08.63 «Cердечно-сосудистая хирургия» (уровень подготовки кадров высшей квалификации).   

7.1.4. Приказ Минздрава России от 08.10.2015 N 707н "Об утверждении  квалификационных требований к медицинским и фармацевтическим работникам с высшим образованием по направлению подготовки «Здравоохранение и медицинские науки» (Зарегистрировано в Минюсте России 23.10.2015 N 39438).
7.2. Учебно-методическая документация и материалы по всем рабочим программам учебных модулей:

7.2.1. Ангиодисплазии (врожденные пороки развития сосудов): пособие для врачей / О.И. Новохатько. – Иркутск: РИО ГБОУ ДПО ИГМАПО, 2011. – 48 с.

7.2.2. Клиническая ангиология: руководство для врачей в 2-х томах. / Под ред. А.В. Покровского – М.: Медицина, 2004. – 880 с.

7.2.3. Лимфедема: учебное пособие / В.В. Чернявский. – Иркутск: РИО ИГИУВа, 2009. – 52 с.

7.2.4. Международная классификация хронических заболеваний вен CEAP: методические рекомендации / О.И. Новохатько. – Иркутск: РИО ИГИУВа, 2009. – 24 с.

7.2.5. Оперативное лечение неосложненной варикозной болезни: пособие для врачей / О.И. Новохатько. – Иркутск: РИО ИГИУВА , 2010. – 48 с.

7.2.6. Острый варикотромбофлебит подкожных вен нижних конечностей: пособие для врачей / О.И. Новохатько. – Иркутск: РИО ИГИУВа, 2008. – 31 с.

7.2.7. Применение варфарина в лечении острых венозных тромбозов: практическое пособие / О.И. Новохатько. – Иркутск: РИО ИГИУВа, 2010. – 32 с.

7.2.8. Рецидив варикозного расширения вен нижних конечностей: практическое пособие / О.И. Новохатько. – Иркутск: РИО ИГИУВа, 2009. – 40 с.
7.2.9. Российские клинические рекомендации по диагностике и лечению хронических заболеваний вен. / Флебология. – 2013. –  Т. 7, № 2. – С.1–79.

7.2.10. Российские клинические рекомендации по диагностике, лечению и профилактике венозных тромбоэмболических осложнений. / Флебология. – 2015. –  Т. 9, № 4. – С.1–52.

7.2.11. Техника сосудистого шва и пластика артерий: учебное пособие / В.В. Чернявский – Иркутск: РИО ИГИУВа, 2008. – 78 с.

7.2.12. Травматические повреждения сосудов конечностей: учебное пособие / В.Ф. Негрей – Иркутск: РИО ГБОУ ДПО ИГМАПО, 2015. – 62 с.
7.2.13. Флебология: руководство для врачей / Под ред. В.С. Савельева – М.: Медицина, 2001. – 664 с.

7.2.14. Эластическая компрессия в лечении заболеваний вен н/к: практическое пособие / О.И. Новохатько. – Иркутск: РИО ГБОУ ДПО ИГМАПО, 2012. – 44 с.

7.2.15. Видеоматериалы:  Мультимедийные фильмы: Компрессионная склеротерапия при варикозной болезни. Компрессионная терапия варикозной болезни. Операции при варикозной болезни.

7.3. Материально-технические базы, обеспечивающие организацию всех видов дисциплинарной подготовки:

7.3.1. г. Иркутск, ОГАУЗ «Иркутская городская клиническая больница №1», отделение сосудистой хирургии
7.3.2. г. Иркутск, ГБУЗ «Иркутская, ордена «Знак Почета», областная клиническая больница», отделение кардиохирургии.
4.ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОБУЧЕНИЯ

Характеристика новой квалификации и связанных с ней видов профессиональной деятельности, трудовых функций и (или) уровней квалификации. 

4.1. Квалификационная характеристика специалиста - врача, обучающегося по дополнительной профессиональной программе повышения квалификации «Флебология»
Приказ Министерства здравоохранения и социального развития РФ «О номенклатуре специальностей специалистов с высшим и послевузовским медицинским и фармацевтическим образованием в сфере здравоохранения Российской Федерации» от 23.04.2009 г. № 210н;
Приказ Минздрава России от 08.10.2015 N 707н «Об утверждении Квалификационных требований к медицинским и фармацевтическим работникам с высшим образованием по направлению подготовки «Здравоохранение и медицинские науки» (Зарегистрировано в Минюсте России 23.10.2015 N 39438).

Должностные обязанности. 
Врач-хирург общих хирургических или специализированных сосудистых отделений, врач акушер-гинеколог должен знать:

· Конституцию Российской Федерации;

· законодательство Российской Федерации, кодексы, федеральные законы, подзаконные нормативные правовые акты Российской Федерации в сфере охраны здоровья граждан, обязательного медицинского страхования; 

· правовое положение медицинских организаций;

· нормативно-правовое обеспечения прав граждан в области охраны здоровья и прав застрахованных, защиту прав потребителей; 

· правовое регулирование медицинской деятельности;

· юридическую ответственность медицинских работников.

4.2. Требования к квалификации. Высшее образование – специалитет по одной из специальностей: «Лечебное дело», «Педиатрия»; послевузовское профессиональное образование (ординатура) по специальности «Сердечно - сосудистая хирургия», «Хирургия», «Акушерство - гинекология», или профессиональная переподготовка по специальности «Сердечно - сосудистая хирургия» при наличии подготовки в интернатуре/ординатуре по одной из специальностей: «Сердечно - сосудистая хирургия», «Хирургия»; сертификат специалиста по специальности «Сердечно - сосудистая хирургия», «Хирургия», «Акушерство - гинекология» без предъявления требований к стажу работы.

4.3. Характеристика профессиональных компетенций врача, формирующихся в результате освоения дополнительной профессиональной программы повышения квалификации врачей «Флебология»
После освоения дополнительной профессиональной программы врач должен знать и уметь:
4.3.1. Общие знания:

1. основы законодательства о здравоохранении и директивные документы, определяющие деятельность органов и учреждений здравоохранения;

2. общие вопросы организации хирургической помощи пациентам с сердечно - сосудистой патологией, организацию работы скорой и неотложной помощи взрослому населению и детям;

3. топографическую анатомию сердца, магистральных и периферических сосудов;

4. основы клинической и патологической физиологии органов дыхания, кровообращения при хирургической патологии, взаимосвязь функциональных систем организма и уровни их регуляции;

4. причины возникновения патологических процессов в организме, механизм их развития и клинические проявления;

5. патофизиологию травмы и кровопотери, профилактику и терапию шока и кровопотери, патофизиологию раневого процесса;

6. физиологию и патологию свертывающей системы крови, показания и противопоказания к переливанию крови и ее компонентов;

7. общие и функциональные методы обследования пациента с патологией магистральных и периферических сосудов;

8. возможности инструментальных и специальных методов диагностики, включая флебографию;

9. вопросы асептики и антисептики в хирургии,

10. принципы, приемы и методы обезболивания в сердечно - сосудистой хирургии, вопросы интенсивной терапии и реанимации;

11. основы фармакотерапии при хирургических заболеваниях, включая общее и местное применение антибиотиков, гормонотерапию;

12. клиническую симптоматику заболеваний вен и лимфатических сосудов  у взрослых и детей, их профилактику, диагностику и лечение;

13. принципы подготовки пациентов к операции и ведение послеоперационного периода;

вопросы временной и стойкой нетрудоспособности, ВТЭК, диспансеризации и реабилитации пациентов с заболеваниями вен и лимфатических сосудов;

14. применение физиотерапии, лечебной физкультуры и врачебного контроля, показания и противопоказания к санаторно - курортному лечению пациентов после операций на сердце и сосудах;

15. современные классификации заболеваний вен и лимфатических сосудов;
16. оборудование операционных палат и палат интенсивной терапии, технику безопасности при работе с аппаратурой, хирургический инструментарий, применяемый при различных операциях на сердце и сосудах;

16. формы и методы санитарного просвещения;

17. вопросы организации и деятельности медицинской службы в чрезвычайных ситуациях и военно - полевой хирургии.
4.3.2. Общие умения:
1. получить исчерпывающую информацию о заболевании, выявить общие и специфические признаки хирургических заболеваний сердца и сосудов, особенно в случаях, требующих неотложной помощи или интенсивной терапии;

2. оценить тяжесть состояния пациента и принять необходимые меры для выведения пациента из этого состояния, определить объем и последовательность реанимационных мероприятий, оказать необходимую срочную первую медицинскую помощь;

3. определить необходимость специальных методов исследования (лабораторных, рентгенологических, функциональных и др.), уметь интерпретировать их данные;

4. выявить возможные трансфузионные реакции и осложнения и провести борьбу с ними;

5. осуществить грамотное послеоперационное ведение пациента и профилактику послеоперационных осложнений;

6. осуществить необходимые реабилитационные мероприятия;

7. проводить диспансеризацию и оценивать ее эффективность;

8. оформить всю необходимую документацию.
4.3.3.Специальные знания:
1. профилактику, диагностику, клинику и лечение острых состояний у пациентов с хирургической патологией сердца и сосудов:

- острая сердечная и дыхательная недостаточность;

- травматический шок.

2. клинику, диагностику, профилактику и лечение основных осложнений ближайшего послеоперационного периода: кровотечения, тромбозы оперированного сосуда, синдром низкого сердечного выброса, аритмия, гемолиз, нарушение кислотно - щелочного равновесия и электролитного баланса, легочные осложнения, печеночно - почечная недостаточность, осложнения со стороны центральной нервной системы.

4.3.4. Специальные умения:
Операции и манипуляции:

Плановые операции:

1. операция флебэктомии при неосложненной варикозной болезни;

2. преревязка перфорантных вен;

3. методика компрессионной склеротерапии при варикозной болезни.

Экстренные и неотложные операции:

1. первичная хирургическая обработка ран;

2. выделение магистрального или периферического сосуда и выполнение восстановительного этапа в виде наложения сосудистого шва при ранении или лигирование периферического сосуда;

3. операция разобщения сафено-феморального соустья при восходящем варикотромбофлебите;
4. оказать реанимационные мероприятия при внезапной остановке сердца и дыхания.
5. ТРЕБОВАНИЯ К ИТОГОВОЙ АТТЕСТАЦИИ
1. Итоговая аттестация по дополнительной профессиональной программе повышения квалификации врачей «Флебология» проводится в форме очного экзамена и должна выявлять теоретическую и практическую подготовку обучающегося врача.
2. Обучающийся допускается к итоговой аттестации после изучения учебных модулей в объеме, предусмотренном учебным планом дополнительной профессиональной программы повышения квалификации врачей «Флебология»
3. Лица, освоившие дополнительную профессиональную программу повышения квалификации врачей «Флебология» и успешно прошедшие итоговую аттестацию, получают документ установленного образца – Удостоверение о повышении квалификации. 

6. МАТРИЦА
распределения учебных модулей дополнительной профессиональной программы повышения квалификации «Флебология» со сроком освоения 144 академических часа 

Категория обучающихся: врачи-хирурги, врачи сердечно - сосудистые хирурги, акушеры - гинекологи  
Форма обучения: с отрывом от работы (очная)   

Форма реализации программы: стационарная

	№
	Учебные модули
	Трудоемкость
	Форма обучения
	Региональный компонент
	НПО

	
	
	кол-во 

акад. часов
	кол-во

зач. ед.
	очная
	дистанционная и электронная
	
	

	1. 
	Модуль1

Клиническая анатомия и оперативная хирургия сердца и сосудов
	6
	6
	6
	–
	+
	–

	2. 
	Модуль2

Физиология и патология венозного кровообращения
	8
	8
	8
	–
	+
	–

	3. 
	Модуль 3

Специальные методы диагностики хирургических заболеваний сосудов
	12
	12
	12
	–
	–
	–

	4. 
	Модуль 4

Хирургия венозной и

лимфатической систем
	72
	72
	72
	–
	–
	–

	5. 
	Модуль 5

Неотложная хирургия острых заболеваний и травм сосудов
	28
	24
	24
	–
	–
	–

	6. 
	Модуль 6

Подготовка по смежным специальностям
	12
	16
	16
	–
	–
	–

	7. 
	Итоговая аттестация
	6
	6
	6
	–
	–
	–

	8. 
	Итого часов:
	144
	144
	146
	–
	–
	–


Распределение академических часов:

Всего: 144 академических часа включают: очное обучение 144 академических часа. 

8. УЧЕБНЫЙ ПЛАН ДОПОЛНИТЕЛЬНОЙ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ

ПРОГРАММЫ ПОВЫШЕНИЯ КВАЛИФИКАЦИИ «ФЛЕБОЛОГИЯ»

Цель: совершенствование профессиональных знаний и компетенций врачей-хирургов, врачей сердечно - сосудистых хирургов, акушеров - гинекологов,  необходимых для профессиональной деятельности в рамках имеющейся квалификации.

Категория слушателей: врачи-хирурги общих хирургических отделений и поликлиник, врачи сердечно - сосудистые хирурги, акушеры - гинекологи.

Срок обучения: 144 акад. час., 4 нед., 1 мес.

Трудоемкость: 144 зач.ед. 

Форма обучения: с отрывом от работы (очная)  

Режим занятий: 6 акад. час.в день

	№

п/п
	Наименование 

модулей, тем

(разделов, тем)
	Всего

(ак.час./
зач.ед.)


	В том числе

	
	
	
	Дистанционное обучение
	Очное

обучение

	
	
	
	электронные модули
	формы

контроля
	лекции
	практические, семинарские занятия, тренинги и др.
	самостоятельная работа
	формы контроля

	1.
	Модуль 1

Клиническая анатомия и оперативная хирургия сердца и сосудов
	6
	–
	–
	6
	0
	
	

	1.1
	Клиническая анатомия сосудов
	2
	–
	–


	2
	0
	
	

	1.2
	Оперативная хирургия сосудов
	4
	–
	–
	4
	0
	
	

	2.
	Модуль 2

Физиология и патология венозного 

кровообращения
	8
	–
	–
	6
	2
	
	

	2.1
	Гемодинамика при венозной гипертензии
	3
	–
	–
	2
	1
	
	

	2.2
	Физиология и патология системы гемостаза
	3
	–
	–
	3
	0
	
	

	2.3
	Патофизиология нарушений лимфооттока
	2
	–
	–
	1
	1
	
	

	3.
	Модуль 3
Специальные методы диагностики хирургических заболеваний сосудов
	12
	–
	–
	2
	10
	+
	Рубежный (т/к)

	3.1.
	Методы клинической диагностики заболеваний сосудов
	2
	–
	–
	0
	2
	+
	–

	3.2.
	Функциональные методы диагностики заболеваний сердца и сосудов
	2
	–
	–
	1
	1
	–
	–

	3.3.
	Ультразвуковые методы исследования кровообращения и визуализации 
	6
	–
	–
	0
	6
	–
	–

	3.4.
	Ангиография, МРТ и ЯМР в диагностике заболеваний сосудов
	2
	–
	–
	1
	1
	–
	–

	
	Рубежное тестирование
	
	
	
	
	
	
	

	4.
	Модуль 4
Хирургия венозной и

лимфатической систем
	72
	–
	–
	16
	56
	–
	Рубежный (т/к)

	4.1.
	Классификация болезней вен и лимфатических сосудов
	1
	–
	–
	1
	0
	–
	–

	4.2.
	Приобретенные заболевания вен
	51
	–
	–
	11
	40
	–
	–

	4.3.
	Врожденные пороки развития кровеносных сосудов
	12
	–
	–
	2
	10
	–
	–

	4.4.
	Заболевания лимфатических сосудов
	8
	–
	–
	2
	6
	–
	–

	4.5.
	Рубежное тестирование
	
	
	
	
	
	
	

	5.
	Модуль 5

Неотложная хирургия острых заболеваний и травм сосудов
	24
	–
	–
	8
	16
	–
	Рубежный (т/к)

	5.1.
	Острые заболевания венозных сосудов
	15
	–
	–
	5
	10
	–
	–

	5.2.
	Травматические повреждения сосудов
	9
	–
	–
	3
	6
	–
	–

	5.3.
	Рубежное тестирование
	
	
	
	
	
	
	

	6.
	Модуль 6

Подготовка по смежным специальностям
	16
	–
	–
	12
	4
	–
	

	6.1.
	ВИЧ-инфекция
	2
	–
	–
	2
	–
	–
	–

	6.2.
	Туберкулез
	2
	–
	–
	2
	–
	–
	–

	6.3.
	Медицина катастроф
	2
	–
	–
	2
	–
	–
	–

	6.4.
	Онкология
	2
	–
	–
	2
	–
	–
	

	6.5.
	Организация и экономика здравоохранения
	4
	–
	–
	4
	–
	–
	

	6.6
	Анестезиология, интенсивная терапия и трансфузиология в сердечно - сосудистой хирургии.
	4
	
	
	
	4
	
	

	
	Итоговая аттестация
	6
	–
	–
	–
	6
	–
	Экзамен

	
	Итого:
	144
	–
	–
	50
	94
	–
	


9. ПРИЛОЖЕНИЕ:

 9.1. Кадровое обеспечение образовательного процесса

	№ 

п/п
	Наименование модулей (дисциплин, модулей, разделов, тем)
	Фамилия, имя, отчество,
	Ученая степень, ученое звание
	Основное место работы, должность
	Место работы и должность по совместительству

	1
	Модуль 1-5
	Желтовский Ю.В..
	д.м.н., доцент
	ИГМАПО – филиал ФГБОУ ДПО РМАНПО РФ, зав. кафедрой ССХ и КА
	

	2
	Модуль 1-5
	Подкаменный В.А.
	д.м.н.
	ОГАУЗ ОКБ 1, сердечно - сосудистый хирург
	ИГМАПО – филиал ФГБОУ ДПО РМАНПО РФ профессор кафедры  

	3
	Модуль 1-5
	Негрей В.Ф.
	к.м.н., доцент
	ИГМАПО – филиал ФГБОУ ДПО РМАНПО РФ доцент

кафедры ССХ и КА
	

	4
	Модуль 1-5
	Куклин А.Г.
	к.м.н.
	ИГМАПО – филиал ФГБОУ ДПО РМАНПО РФ доцент кафедры ССХ и КА 
	

	5
	Модуль 1-5
	Новохатько О.И.
	к.м.н.
	ИГМАПО – филиал ФГБОУ ДПО РМАНПО РФ ассистент кафедры ССХ и КА
	

	6
	Модуль 6
	Дворниченко В.В.
	д.м.н., профессор, 

Заслуженный врач РФ
	ГБУЗ ИООД,

главный врач
	ИГМАПО – филиал ФГБОУ ДПО РМАНПО РФ,

зав. кафедрой онкологии

	7
	Модуль 6
	Горбачёва С.М. 


	д.м.н., профессор 
	ИГМАПО – филиал ФГБОУ ДПО РМАНПО РФ,

зав. кафедрой скорой медицинской помощи и медицины катастроф
	

	8.
	Модуль 6
	Ленок Г.В.
	к.м.н.,

доцент
	ИГМАПО – филиал ФГБОУ ДПО РМАНПО РФ,

зав. кафедрой инфекционных болезней
	

	9. 
	Модуль 6
	Зоркальцева Е.Ю.


	д.м.н., профессор
	ИГМАПО – филиал ФГБОУ ДПО РМАНПО РФ, зав. кафедрой туберкулеза
	


