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Дополнительная профессиональная программа повышения квалификации врачей со сроком освоения 144 академических часа по специальности «Физиотерапия» разработана сотрудниками кафедры физиотерапии и курортологии ГБОУ ДПО ИГМАПО Минздрава России.
3. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

1.
Цель и задачи дополнительной профессиональной программы повышения квалификации врачей со сроком освоения 144 академических часа по специальности «Физиотерапия»
Цель – совершенствование профессиональных знаний и компетенций врача-физиотерапевта, необходимых для профессиональной деятельности в рамках имеющейся квалификации.

Задачи:

1. Формирование знаний по организации и правовым вопросам оказания физиотерапевтической помощи в условиях реформирования здравоохранения.

2. Совершенствование и углубление общих и специальных профессиональных знаний по специальности 

3. Отработка практических навыков в работе с современной физиотерапевтической аппаратурой, обучение правилам техники безопасности при их эксплуатации.

4. Освоение новых методик физиотерапевтического лечения больных с различной патологией, критериев его эффективности.

5. Ознакомление с современными подходами к физиотерапевтическому лечению и курортной терапии у больных с различной патологией.

6. Систематизация знаний о показаниях и противопоказаниях для использования физических факторов в лечении больных.

7. Усвоение принципов комплексного использования лечебных физических факторов.
8. Предсертификационная подготовка к сдаче квалификационного экзамена по специальности физиотерапия для получения сертификата специалиста физиотерапевта.
2.
Категории обучающихся – врачи-физиотерапевты 

3.
Актуальность программы и сфера применения слушателями полученных компетенций (профессиональных компетенций)
Согласно 40-й статьи ФЗ от 21 ноября 2011 г. № 323 «Об основах охраны здоровья граждан в Российской Федерации» дано определение медицинской реабилитации, включающую, кроме медикаментозного лечения, немедикаментозную терапию и природные лечебные факторы, значение которых в последние годы существенно возросло. Реформирование и модернизация здравоохранения Российской Федерации, требуют внедрения новых высокотехнологичных методов лечения. Развитие профессиональной компетенции и квалификации врача физиотерапевта определяют необходимость специальной подготовки, обеспечивающей применение природных и преформированных лечебных физических факторов для лечения и профилактики заболеваний с использованием современных достижений медико-биологических наук, данных доказательной медицины. 

В соответствии с приказом Минздрава России от 08.10.2015 N 707н «Об утверждении Квалификационных требований к медицинским и фармацевтическим работникам с высшим образованием по направлению подготовки «Здравоохранение и медицинские науки» (Зарегистрировано в Минюсте России 12.11.2015 N 39696), специальность «Физиотерапия» входит в группу врачебных специальностей

В «Порядке организации медицинской реабилитации», утвержденном приказом министерства здравоохранения Российской Федерации от 29.12.2012 г. № 1705н, четко очерчены функции врача-физиотерапевта, который на всех трёх её этапах принимает активное участие в лечебном процессе. 

Реформирование и модернизация здравоохранения Российской Федерации, требующие внедрения новых высокотехнологичных методов физиотерапевтического лечения, развитие профессиональной компетенции и квалификации врача-физиотерапевта определяют необходимость специальной подготовки, обеспечивающей правильную интерпретацию современных и новых методов диагностики и профилактического лечения с использованием современных достижений медико-биологических наук, данных доказательной медицины. 
4.
Объем программы: 144 аудиторных часа трудоемкости.
5.
Форма обучения, режим и продолжительность занятий

	График обучения

Форма обучения
	Ауд. часов 

в день
	Дней 

в неделю
	Общая продолжительность программы, месяцев (дней, недель)

	с отрывом от работы (очная)
	6
	6
	1 месяц

(24 дня, 4 недели)


6.
Документ, выдаваемый после завершения обучения – Удостоверение о повышении квалификации.
7. Организационно-педагогические условия реализации программы:

7.1. Законодательные и нормативно-правовые документы в соответствии с профилем специальности: 

7.1.1.Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации».
7.1.2.Приказ Минздрава России «Об утверждении Порядка организации медицинской реабилитации» от 29 декабря 2012 г. N 1705н.
7.1.3. Приказ Минздрава России от 08.10.2015 N 707н «Об утверждении Квалификационных требований к медицинским и фармацевтическим работникам с высшим образованием по направлению подготовки «Здравоохранение и медицинские науки» (Зарегистрировано в Минюсте России 12.11.2015 N 39696).

7.1.4. Приказ Минздрава России от 03.08.2012 N 66н «Об утверждении порядка и сроков совершенствования медицинскими работниками и фармацевтическими работниками профессиональных знаний и навыков путем обучения по дополнительным профессиональным образовательным программам в образовательных и научных организациях».

7.1.5. Приказ Минздрава России от 07.10.2015 № 700 «О номенклатуре специалистов, имеющих высшее медицинское и фармацевтическое образование» (Зарегистрировано в Минюсте России 12.11.2015 г. № 39696).

7.1.6. Приказ Министерства здравоохранения Российской Федерации (Минздрав России) от 08.08.2013 г. № 529н г. Москва «Об утверждении номенклатуры медицинских организаций» (Зарегистрировано в Минюсте России 13.09.2013 г. № 29950).

7.1.7. Приказ министерства здравоохранения Российской Федерации от 11.03.2013 № 121 «Требования к организации и выполнению работ (услуг) при оказании первичной медико-санитарной, специализированной (в том числе высокотехнологичной), скорой (в том числе скорой специализированной), паллиативной медицинской помощи, оказании медицинской помощи при Санаторно-курортном лечении, при проведении медицинских экспертиз, медицинских осмотров, медицинских освидетельствований и санитарно-противоэпидемических (профилактических) мероприятий в рамках оказания медицинской помощи, при трансплантации (пересадке) органов и (или) тканей, обращения донорской крови и (или) ее компонентов в медицинских целях».

7.2. Учебно-методическая документация и материалы по всем рабочим программам учебных модулей:
7.2.1. Физиотерапия: национальное руководство / под ред. Г.Н. Пономаренко. – М.: ГЭОТАР-Медиа, 2009. – 864 с. – (Серия «Национальные руководства»).

7.2.2. Техника и методики физиотерапевтических процедур: Справочник /под ред. В.М. Боголюбова. Изд-е 5-е перераб. доп. – Ржев: ОАО ТОТ, 2011 – 405 с.: ил.

7.2.3. Общая физиотерапия: Учебник / Под ред. Г.Н. Пономаренко. Изд-е 2-е перераб. доп. – СПб.: ВМедА, 2008. – 288 с. 

7.2.4. Улащик В.С. Физиотерапия. Новейшие методы и технологии: Справочное пособие / В.С. Улащик. – Мн.: Книжный дом, 2013. – 448 с. 

7.2.5. Пономаренко Г.Н. Инновационные технологии физиотерапии / Г.Г. Пономаренко, В.С. Улащик. – СПб, 2012. – 256 с. 

7.2.6. Частная физиотерапия: Учебное пособие / Под ред. Г.Н. Пономаренко. – М.: ОАО «Издательство «Медицина», 2005. – 744 с. 

7.2.7. Москвин С.В. Эффективность лазерной терапии. Серия «Эффективная лазерная терапия». Т.2. – М. – Тверь: ООО «Издательство «Триада», 2014. – 896 с.

7.2.8. Улащик В.С. Физиотерапия. Универсальная медицинская энциклопедия. Издательство: Книжный дом. – 2008. – 640 с. 

7.2.9. Ушаков А.А. Практическая физиотерапия. – М., Медицинское информационное агентство. – 2009. – 603 с. 

7.2.10. Пономаренко Г.Н., Карпова Т.Н. Физические методы лечения рубцов – СПб.,2009. – 112 с. 

7.2.11. Пономаренко Г.Н. Организация физиотерапевтической помощи в лечебных учреждениях – СПб., 2009. – 128 с. 

7.2.12. Пономаренко Г.Н. Общая физиотерапия: учеб. для студентов учреждений высш. проф. образования, обучающихся по специальности «Лечебное дело» по дисциплине «Медицинская реабилитация» /– М.: ГЭОТАР-Медиа, 2012. – 368 с. 

7.2.13. Пономаренко Г.Н. Доказательная физиотерапия. Изд.-е 3-е перераб. доп. – СПб, 2011. – 176 с. 

7.2.14. Физиотерапия и курортология / Под ред. В.М. Боголюбова. Книга 1. – М.: Издательство БИНОМ, 2008. – 408 с. 

7.2.15. Физиотерапия и курортология / Под ред. В.М. Боголюбова. Книга 2. – М.: Издательство БИНОМ, 2008. – 312 с. 

7.2.16. Абрамович С.Г. Принципы и правила комплексной физиотерапии: пособие для врачей /С.Г. Абрамович. –Иркутск: РИО ИГМАПО, 2014. – 41 с. 

7.2.17. Абрамович С.Г. Фототерапия / С.Г. Абрамович. – Иркутск: ФГБУ «НЦРВХ» СО РАМН,2014. – 200 с. 

7.2.18. Абрамович, С.Г. СВЧ – терапия: пособие для врачей / С.Г. Абрамович– Иркутск: РИО ГБОУ ДПО ИГМАПО, 2014. – 71 с. 

7.2.19. Физиотерапия в хирургии: методические рекомендации / И.Г. Моторина, А.В. Машанская. – Иркутск: РИО ГБОУ ДПО ИГМАПО, 2014. – 20 с. 

7.2.20. Машанская А.В. Физиотерапия при туберкулёзе: метод. рекомендации / А.В. Машанская [и др.]. – Иркутск: РИО ГБОУ ДПО ИГМАПО, 2014. – 28 с. 

7.2.21. Коровина Е.О. Физиотерапия при хронических облитерирующих заболеваниях артерий нижних конечностей: пособие для врачей / Е.О. Коровина. – Иркутск: РИО ГБОУ ДПО ИГМАПО, 2014. – 60 с. 

7.2.22. УВЧ-терапия: пособие для врачей / С.Г. Абрамович, А.В. Машанская. – Иркутск: РИО ГБОУ ДПО ИГМАПО, 2013. – 52 с. 

7.2.23. Егорова Т.В. Физиотерапия в нефрологии: пособие для врачей / Т.В. Егорова. – Иркутск: РИО ИГИУВа, 2011. – 40 с. 

7.2.24. Егорова Т.В.Физиотерапия в урологии: пособие для врачей / Т.В. Егорова.– Иркутск: РИО ИГИУВа, 2011. – 40 с. 

7.2.25. Машанская А.В. Физиотерапия заболеваний желчевыделительной системы: пособие для врачей / А.В. Машанская. - Иркутск: РИО ИГИУВа, 2010. – 28 с. 

7.2.26. Абрамович С.Г. Особенности физиотерапии в гинекологии: пособие для врачей. Иркутск: РИО ИГИУВа, 2010. – 28с. 

7.2.27. Физиотерапия заболеваний пародонта: пособие для врачей/ О. Ю. Киргизова [и др.] Иркутск: РИО ИГИУВа, 2010. – 36 с. 

7.2.28. Абрамович С.Г. Физиотерапия при реабилитации больных после операций на органах пищеварения: пособие для врачей / С.Г. Абрамович, А.Г. Куликов, Л.А. Комарова. – Иркутск: РИО ИГИУВа, 2010. –28 с. 

7.2.29. Абрамович С.Г. Клиническая физиотерапия в оториноларингологии: монография / С.Г. Абрамович, Е.М. Ларионова. - Иркутск: РИО ИГИУВа, 2010. –136 с.

7.2.30. Абрамович С.Г. Электромагнитная терапия: монография / С.Г. Абрамович. – Иркутск: РИО ГБОУ ДПО ИГМАПО, 2015. – 188 с.

7.2.31. Федотченко А.А. Теоретические и прикладные аспекты физиотерапии и курортологии: монография / А.А. Федотченко. – Иркутск: РИО ГБОУ ДПО ИГМАПО, 2015. – 184 с.

7.2.32. Машанская А.В. Методы аппаратной физиотерапии в педиатрии: пособие для врачей / А.В. Машанская. – Иркутск: РИО ГБОУ ДПО ИГМАПО,2015. – 72 с.

7.2.33. Машанская А.В. Физиотерапия в лечении сахарного диабета и его осложнений: пособие для врачей / А.В. Машанская, О.В. Кравцова. – Иркутск: РИО ГБОУ ДПО ИГМАПО,2015. – 36 с.

7.2.34. Абрамович С.Г. Ультразвуковая терапия: пособие для врачей / С.Г. Абрамович. – Иркутск: РИО ГБОУ ДПО ИГМАПО, 2015. – 44 с.

7.2.35. Боль в спине: медицинская реабилитация и физическая терапия: методические рекомендации / С.Г. Абрамович [и др.]. – Иркутск: РИО ГБОУ ДПО ИГМАПО, 2015. – 36 с.

7.2.36. Физическая и реабилитационная медицина: национальное руководство / под ред. Г.Н. Пономаренко. – М.: ГЭОТАР-Медиа, 2016. – 688 с. – (Серия «Национальные руководства»).

7.3. Интернет-ресурсы:
7.3.1. Сайт ГБОУ ДПО ИГМАПО МЗ РФ http://www. igmapo.ru/

7.3.2. Сайт кафедры физиотерапии и курортологии ГБОУ ДПО ИГМАПО МЗ РФ http://www.medangara.ru/
7.3.3. Американское агентство управления здравоохранением и научных исследований http://www.guidline.gov/
7.3.4. Американское агентство медицинских исследований http://www.ahrg.gov/clinic/cpgsixx.htm/ 

7.3.5. Национальная медицинская библиотека США http://www.hstat.nlm.nih.gov/
7.3.6. Электронная база данных клинических руководств http://www.eguidelines.co.uk/
7.3.7. База клинических рекомендаций, основанных на доказательной медицине http://www.emb-guidylines.com/
7.3.8. Межрегиональное общество специалистов доказательной медицины http://www.osdm.org/
7.3.9. Сайт научного общества физической и реабилитационной медицины http://www.ssprm.ru/ 

7.3.10. Сайт Алтайской краевой общественной организации курортологов и физиотерапевтов www.akookf.ru 

7.3.11. Сайт АСВОМЕД (Национальная Ассоциация Специалистов Восстановительной Медицины)www.asvomed.ru 

7.3.12. Сайт ассоциации курортов Северо-Западаaskur-spb@yandex.ru 

7.3.13. Сайт национальной курортной ассоциации www.kurortrus.ru
7.3.14. Информационный портал о физиотерапии www.physiotherapy.ru
7.4. . Электронные модули ДО для самостоятельного изучения http://www.student.igmapo.ru
7.4.1. Клиническая физиотерапия в неврологии

7.4.2. Лазеротерапия

7.4.3. Организация физиотерапевтической помощи в лечебно-профилактическом учреждении

7.4.4. СВЧ-терапия

7.4.5. УВЧ-терапия

7.4.6. Ультразвуковая терапия

7.4.7. Физиотерапия в гинекологии

7.4.8. Физиотерапия боли в спине

7.4.9. Принципы и правила комплексной физиотерапии

7.4.10. Физиотерапия цереброваскулярных заболеваний

7.4.11. Электробезопасность в ФТО

7.4.12. Физиотерапия в оториноларингологии

7.4.13. Основы бальнеологии и грязелечения

7.4.14. Климат и климатолечения

7.4.15. Физиотерапия сахарного диабета

7.4.16. Восстановительное лечение заболеваний суставов

7.4.17. Санитарно-противоэпидемический режим в отделениях (кабинетах) физиотерапии и рефлексотерапии

7.4.18. Методы аппаратной физиотерапии в педиатрии

7.4.19. Светолечение

7.4.20. Физиотерапия в нефрологии

7.4.21. Физиотерапия в урологии

7.4.22. Физиотерапия в травматологии и ортопедии

7.4.23. Физиотерапия при туберкулёзе

7.4.24. Физиотерапия в хирургии

7.4.25. Саунотерапия

7.5. Материально-технические базы, обеспечивающие организацию всех видов дисциплинарной подготовки
7.5.1. Физиотерапевтическое отделение ЗАО «Курорт Ангара»

7.5.2. Физиотерапевтическое отделение Учреждение Российской академии наук Больница Иркутского центра Сибирского отделения РАН (Больница ИНЦ СО РАН) 

7.5.3. НУЗ «Больница восстановительного лечения» ОАО РЖД
4. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОБУЧЕНИЯ

4.1. Характеристика новой квалификации и связанных с ней видов профессиональной деятельности, трудовых функций и (или) уровней квалификации.

Характеристика новых профессиональных компетенций врача-физиотерапевта, формирующихся в результате освоения дополнительной профессиональной программы повышения квалификации врачей « Вопросы физиотерапия»:
Слушатель, успешно освоивший программу, будет обладать новыми профессиональными компетенциями, включающими в себя способность/готовность:
· Самостоятельно интерпретировать результаты дополнительных методов исследования при наиболее часто встречающихся заболеваниях.

· Правильно назначать и самостоятельно проводить процедуры на современной отечественной и импортной физиотерапевтической аппаратуре.

· Самостоятельно проводить классическую электродиагностику и электростимуляцию, методики аппаратной рефлексопунктуры.

· Формировать отчётную документацию, рассчитывать основные показатели деятельности физиотерапевтических отделений (кабинетов).

· Осуществлять в полном объёме работу врача физиотерапевта в условиях поликлиники, стационара и курорта.

4.2. Квалификационная характеристика 
По должности «Врач-физиотерапевт» (Приказ Министерства здравоохранения и социального развития РФ от 23 июля 2010 г. № 541н «Об утверждении единого квалификационного справочника должностей руководителей, специалистов и служащих, раздел «Квалификационные характеристики должностей работников в сфере здравоохранения»):
Должностные обязанности. Для дифференцированного выбора методов физиолечения и тактики ведения больного оценивает состояние пациента, анализирует лабораторно-диагностические показатели, учитывает заключения других специалистов и их рекомендации, с учетом возраста, характера патологического процесса и сопутствующих заболеваний. Оформляет медицинскую документацию (форма 044/у, амбулаторная карта, история болезни) установленного образца в соответствии с требованиями Министерства здравоохранения Российской Федерации. Осуществляет повторный осмотр после 3-6 процедур и оптимизирует физиотерапевтическое лечение. Руководит работой медсестер физиотерапевтических отделений и кабинетов, осуществляет контроль за правильностью проведения физиотерапевтических процедур медсестрами, выполняет первые электропроцедуры (электростимуляция, электросон, выбор компьютерных программ физиотерапевтического лечения) с передачей выполнения последующих процедур медсестрам. Самостоятельно проводит физио диагностические процедуры, физиопунктуру, точечную электростимуляцию и др. Осваивает и внедряет современные, новые лечебно-диагностические методы физиотерапии, составляет лечебные и реабилитационные программы. Организует методическую и консультативную помощь лечащим врачам других подразделений по вопросам дифференцированного выбора физиотерапевтического лечения при различных заболеваниях, травмах и их последствиях. Обеспечивает мероприятия по физиопрофилактике заболеваний. Осуществляет постоянный контроль за техникой безопасности в физиотерапевтическом отделении, кабинете, обеспечивая использование исправной физиотерапевтической аппаратуры, приборов, средств защиты от внешних электромагнитных излучений, шума, озона, вибрации и других физических и химических вредных производственных факторов согласно Госстандарту ОСТ 42-21-16-86, организуя адекватные условия работы в ФТО (ФТК). Обеспечивает соблюдение санитарно-гигиенического режима в отделении. Анализирует показатели деятельности подразделения (отделения, кабинета): процент охвата, число процедур на курс лечения и показатель использования физиотерапевтических методов в общем объеме физиотерапевтической помощи. Обеспечивает правильное и своевременное ведение учетно-отчетной документации. Осуществляет контроль за созданием безопасных условий труда для персонала и проведением курса процедур пациенту.
Должен знать: Конституцию Российской Федерации; законы и иные нормативные правовые акты Российской Федерации в сфере здравоохранения, защиты прав потребителей и санитарно-эпидемиологического благополучия населения; основы законодательства об охране здоровья граждан; теоретические основы по избранной специальности; современные методы лечения, диагностики и лекарственного обеспечения больных; основы медико-социальной экспертизы; правила действий при обнаружении больного с признаками особо опасных инфекций, ВИЧ-инфекции; порядок взаимодействия с другими врачами-специалистами, службами, организациями, в том числе страховыми компаниями, ассоциациями врачей и т.п.; основы функционирования бюджетно-страховой медицины и добровольного медицинского страхования, обеспечения санитарно-профилактической и лекарственной помощи населению; медицинскую этику; психологию профессионального общения; основы трудового законодательства; правила внутреннего трудового распорядка; правила по охране труда и пожарной безопасности; общие вопросы организации физиотерапевтической службы и курортного дела в стране; правила и требования к оборудованию физиотерапевтического отделения (кабинета), эксплуатации и технике безопасности при организации физиотерапевтического отделения (кабинета); требования к ведению учетно-отчетной документации ФТО; механизм действия физических факторов, влияние физических факторов на основные патологические процессы и функции разных органов и систем организма; принципы совместимости и последовательности назначения физических факторов и процедур; аппаратуру, применяемую в физиотерапии, ее технические возможности, технику проведения процедур и технику безопасности при работе с физиотерапевтической аппаратурой; принципы возникновения патологических процессов, механизмы их развития и клинические проявления; принципы оценки показателей общих и функциональных методов обследования больных, направляемых на физиотерапию; основные клинические симптомы и синдромы заболеваний, при которых используют методы физиотерапии; принципы использования физических факторов для профилактики заболеваний и реабилитации больных, в т. ч. диспансерных групп; показания и противопоказания к применению физических факторов; правила оформления рецептов назначения физиопроцедур; основы санаторно-курортного лечения и отбора.

Требования к квалификации. Высшее профессиональное образование по одной из специальностей «Лечебное дело», «Педиатрия», «Стоматология» и послевузовское профессиональное образование (ординатура) по специальности «Физиотерапия» или профессиональная переподготовка при наличии послевузовского профессионального образования по специальности «Физиотерапия», сертификат специалиста по специальности «Физиотерапия» без предъявления требований к стажу работы.

4.3. Характеристика профессиональных компетенций врача-физиотерапевта, подлежащих совершенствованию в результате освоения дополнительной профессиональной программы повышения квалификации врачей по специальности «Физиотерапия»

Исходный уровень подготовки слушателей, сформированные компетенции, включающие в себя способность/готовность:
· Правильно интерпретировать результаты дополнительных методов исследования при наиболее часто встречающихся заболеваниях;
· Назначать патогенетически обоснованное физиотерапевтическое лечение с использованием результатов современных международных и национальных рекомендаций; 

· Использовать рациональные принципы и правила комплексирования лечебных физических факторов; 

· Формулировать показания и противопоказания для санаторно-курортного лечения; 

· Назначить адекватное физиотерапевтическое лечение пациентам с учетом коморбидных состояний; 
· Выявлять традиционные и дополнительные факторы риска развития заболеваний внутренних органов, осуществлять физиопрофилактику.

5. ТРЕБОВАНИЯ К ИТОГОВОЙ АТТЕСТАЦИИ

1. Итоговая аттестация по дополнительной профессиональной программе повышения квалификации врачей по специальности «Физиотерапия» проводится в форме очного экзамена и должна выявлять теоретическую и практическую подготовку врача-физиотерапевта.
2. Обучающийся допускается к итоговой аттестации после изучения учебных модулей в объеме, предусмотренном учебным планом дополнительной профессиональной программы повышения квалификации врачей по специальности «Физиотерапия».

3. Лица, освоившие дополнительную профессиональную программу повышения квалификации врачей по специальности «Физиотерапия» и успешно прошедшие итоговую аттестацию, получают документ установленного образца – Удостоверение о повышении квалификации. 

6. МАТРИЦА

распределения учебных модулей дополнительной профессиональной программы повышения квалификации врачей со сроком освоения 144 академических часа 

по специальности «Физиотерапия»

Категория обучающихся: врачи-физиотерапевты 
Форма обучения: с отрывом от работы (очная) 

Форма реализации программы: стационарная
	№
	Учебные модули
	Трудоемкость
	Форма обучения
	Региональный компонент
	НПО

	
	
	кол-во
акад. часов
	кол-во
зач. ед.
	очная
	дистанционная и электронная
	
	

	1. 
	УМ-1

«Основы организации физиотерапевтической помощи в РФ»
	2
	2
	+
	-
	-
	-

	2. 
	УМ-2

«Организация физиотерапевтического отделения (кабинета). Аппаратура. Техника безопасности»
	6
	6
	+
	-
	-
	-

	3. 
	УМ-3

«Теоретические основы физиотерапии и курортной терапии»
	2
	2
	+
	-
	-
	-

	4. 
	УМ-4

«Физиопрофилактика»
	2
	2
	+
	-
	-
	-

	5. 
	УМ-5

«Электролечение»
	12
	12
	+
	-
	-
	-

	6. 
	УМ-6

«Светолечение»
	12
	12
	+
	-
	-
	-

	7. 
	УМ-7

«Лечение механическими воздействиями»
	6
	6
	+
	-
	-
	-

	8. 
	УМ-8

«Аэрозольтерапия, спелеотерапия, галотерапия, озонотерапия»
	6
	6
	+
	-
	-
	-

	9. 
	УМ-9

«Водолечение»
	12
	12
	+
	-
	-
	-

	10. 
	УМ-10

«Лечение теплом и холодом, грязелечение»
	12
	12
	+
	-
	+
	-

	11. 
	УМ-11

«Пунктурная физиотерапия»
	6
	6
	+
	-
	+
	-

	12. 
	УМ-12

«Курортология»
	12
	12
	+
	-
	+
	-

	13. 
	УМ-13

«Физиотерапия и курортное лечение больных терапевтического профиля»
	12
	12
	+
	-
	-
	-

	14. 
	УМ-14

«Лечение физическими факторами детей и подростков»
	6
	6
	+
	-
	-
	-

	15. 
	УМ-15

«Физиотерапия и курортное лечение больных хирургического профиля»
	12
	12
	+
	-
	-
	-

	16. 
	УМ-16
«Смежные специальности
	24
	24
	+
	-
	+
	-


Распределение академических часов:

Всего: 144  академических часа (включают: очное обучение, региональный компонент, подготовку с участием некоммерческих организаций).

7. УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
ДОПОЛНИТЕЛЬНОЙ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ ПОВЫШЕНИЯ КВАЛИФИКАЦИИ ВРАЧЕЙ
ПО СПЕЦИАЛЬНОСТИ «ФИЗИОТЕРАПИЯ»

Цель: совершенствование профессиональных знаний и компетенций врача-физиотерапевта участкового, необходимых для профессиональной деятельности в рамках имеющейся квалификации.

Категория слушателей: врачи-физиотерапевты 

Срок обучения: 144 акад. час., 4 нед., 1 мес.

Трудоемкость: 144 зач. ед. 
Форма обучения: с отрывом от работы (очная)
Режим занятий: 6 акад. час. в день
	№
п/п
	Наименование модулей, тем

(разделов, тем)
	Всего

(ак.час./

зач.ед.)

	В том числе

	
	
	
	Дистанционное

обучение
	Очное

обучение

	
	
	
	слайд-лекции
	формы

контроля
	лекции
	практические семинарские занятия, тренинги и др.
	самост работа
	формы контроля

	1.
	Модуль 1 «Основы организации физиотерапевтической помощи в РФ»
	2
	‒
	‒
	2
	-
	‒
	Текущий

	1.1
	Тема 1
Назначение и структура физиотерапевтической службы
	1
	‒
	‒
	1
	-
	‒
	‒

	1.2
	Тема 2
Основные показатели деятельности физиотерапевтических учреждений
	1
	‒
	‒
	1
	-
	‒
	‒

	2.
	Модуль 2 «Организация физиотерапевтического отделения (кабинета). Аппаратура, техника безопасности»
	6
	‒
	‒
	-
	6
	‒
	Рубежный (зачет)

	2.1
	Тема 1
Техника безопасности при проведении электролечебных процедур
	2
	‒
	‒
	‒
	2
	‒
	‒

	2.2
	Тема 2
Техника безопасности при организации водолечебного отделения
	2
	‒
	‒
	‒
	2
	‒
	‒

	2.3
	Тема 3
Техника безопасности при проведении водотеплолечебных процедур
	2
	‒
	‒
	‒
	2
	‒
	‒

	3.
	Модуль 3 «Теоретические основы физиотерапии и курортной терапии»
	2
	‒
	‒
	2
	‒
	‒
	Текущий

	3.1.
	Тема 1
Современные представления о механизме действия физических факторов
	1
	‒
	‒
	1
	‒
	‒
	‒

	3.2
	Тема 2
Общетеоретические основы лечебного использования физических факторов
	1
	‒
	
	1
	‒
	‒
	‒

	4.
	Модуль 4 «Физиопрофилактика»
	2
	‒
	‒
	2
	
	‒
	Текущий

	4.1
	Тема 1
Первичная и вторичная физиопрофилактика
	2
	‒
	‒
	2
	2
	‒
	‒

	5.
	Модуль 5 «Электролечение»
	12
	‒
	‒
	2
	10
	‒
	‒

	5.1
	Тема 1

Постоянный непрерывный ток
	2
	‒
	‒
	‒
	2
	‒
	‒

	5.2
	Тема 2

Импульсные токи
	2
	‒
	‒
	‒
	2
	‒
	‒

	5.3
	Тема 3

Переменные токи, электрические, электромагнитные и магнитные поля. Высокая, ультравысокая и сверхвысокая частота (ВЧ, УВЧ, СВЧ)
	2
	‒
	‒
	‒
	2
	‒
	‒

	5.4
	Тема 4

Постоянное электрическое поле
	2
	‒
	‒
	‒
	2
	‒
	‒

	5.5
	Тема 5

Аэроионотерапия
	2
	‒
	‒
	‒
	2
	‒
	‒

	5.6
	Тема 6

Новые направления в электролечении
	2
	‒
	‒
	2
	‒
	‒
	‒

	6.
	Модуль 6 «Светолечение»
	12
	‒
	‒
	2
	10
	‒
	Рубежный (зачет)

	6.1
	Тема 1

Инфракрасное (ИК) и видимое излучение
	2
	‒
	‒
	‒
	2
	‒
	‒

	6.2
	Тема 2

Ультрафиолетовое излучение (УФ)
	4
	‒
	‒
	2
	2
	‒
	‒

	6.3
	Тема 3

Монохроматическое некогерентное и когерентное излучение. Лазеротерапия
	2
	‒
	‒
	‒
	2
	‒
	‒

	6.4
	Тема 4

Комбинированные методы светолечения
	4
	‒
	‒
	‒
	4
	‒
	‒

	7.
	Модуль 7 «Лечение механическими воздействиями
	6
	‒
	‒
	‒
	6
	‒
	Рубежный (зачет)

	7.1
	Тема 1

Вибротерапия
	1
	‒
	‒
	‒
	1
	‒
	‒

	7.2
	Тема 2

Баротерапия
	1
	‒
	‒
	‒
	1
	‒
	‒

	7.3
	Тема 3

Ударно-волновая терапия
	2
	‒
	‒
	‒
	2
	‒
	‒

	7.4
	Тема 4

Ультразвуковая терапия
	2
	‒
	‒
	‒
	2
	‒
	‒

	8.
	Модуль 8 «Аэрозольтерапия, спелеотерапия, галотерапия, озонотерапия»
	6
	‒
	‒
	2
	4
	‒
	Рубежный (зачет)

	8.1
	Тема 1

Аэрозольтерапия
	
	‒
	‒
	‒
	2
	‒
	‒

	8.2
	Тема 2

Спелеотерапия, галотерапия
	
	‒
	‒
	‒
	2
	‒
	‒

	8.3
	Тема 3

Озонотерапия
	2
	‒
	‒
	2
	‒
	‒
	‒

	9.
	Модуль 9 «Водолечение»
	12
	‒
	‒
	4
	8
	
	Рубежный (зачет)

	9.1
	Тема 1

Гидротерапия
	2
	‒
	‒
	2
	-
	‒
	‒

	9.2
	Тема 2

Бальнеотерапия
	4
	‒
	‒
	2
	2
	‒
	‒

	9.3
	Тема 3

Хлоридные, натриевые, бишофитные и бром-йодные ванны
	2
	‒
	‒
	‒
	2
	‒
	‒

	9.4
	Тема 4

Газовые ванны (кислородные, углекислые, жемчужные, азотные)
	2
	‒
	‒
	‒
	2
	‒
	‒

	9.5
	Тема 5
«Суховоздушные» ванны
	2
	‒
	‒
	‒
	2
	‒
	‒

	10.
	Модуль 10 «Лечение теплом и холодом, грязелечение»
	12
	‒
	‒
	6
	6
	
	Рубежный (зачет)

	10.1
	Тема 1

Лечение теплом 
	4
	‒
	‒
	2
	2
	‒
	‒

	10.2
	Тема 2

Лечение холодом (криотерапия)
	2
	‒
	‒
	2
	
	‒
	‒

	10.3
	Тема 3

Грязелечение
	4
	‒
	‒
	2
	2
	‒
	‒

	10.4
	Тема 4

Торфолечение
	2
	‒
	‒
	
	2
	‒
	‒

	11.
	Модуль 11 «Пунктурная физиотерапия»
	6
	‒
	‒
	2
	4
	
	Рубежный (зачет)

	11.1
	Тема 1

Теоретические и методологические основы пунктурной физиотерапии
	2
	‒
	‒
	2
	
	‒
	‒

	11.2
	Тема 2

Терморефлексотерапия
	2
	‒
	‒
	‒
	2
	‒
	‒

	11.3
	Тема 3
Электрорефлексотерапия
	2
	‒
	‒
	‒
	2
	‒
	‒

	12.
	Модуль 12 «Курортология»
	12
	‒
	‒
	8
	4
	
	Рубежный (зачет)

	12.3
	Тема 3

Общие принципы санаторно-курортного отбора и лечения
	2
	‒
	‒
	2
	‒
	‒
	‒

	12.4
	Тема 4

Курортография
	2
	‒
	‒
	2
	‒
	‒
	‒

	12.5
	Тема 5

Основные курортные факторы, их происхождение, классификация
	2
	‒
	‒
	2
	‒
	‒
	‒

	12.6
	Тема 6

Бальнеотехника и гидрогеологическая служб курортов
	3
	‒
	‒
	1
	2
	‒
	‒

	12.7
	Тема 7

Медицинская климатология и климатотерапия
	3
	‒
	‒
	1
	2
	‒
	‒

	13.
	Модуль 13 «Физиотерапия и курортное лечение больных терапевтического профиля»
	12
	‒
	‒
	‒
	12
	‒
	Рубежный (зачет)

	13.1
	Тема 1

Физиотерапия при заболеваниях сердечно-сосудистой системы
	2
	‒
	‒
	‒
	2
	‒
	‒

	13.2
	Тема 2

Физиотерапия при заболеваниях органов дыхания
	2
	‒
	‒
	‒
	2
	‒
	‒

	13.3
	Тема 3

Физиотерапия при заболеваниях органов пищеварения
	2
	‒
	‒
	‒
	2
	‒
	‒

	13.4
	Тема 4

Физиотерапия при заболеваниях почек и мочевыводящих путей
	2
	‒
	‒
	‒
	2
	‒
	‒

	13.5
	Тема 5

Физиотерапия при заболеваниях суставов, позвоночника и соединительной ткани
	2
	‒
	‒
	‒
	2
	‒
	‒

	13.6
	Тема 6

Физиотерапия при заболеваниях эндокринной системы и обмена веществ
	2
	‒
	‒
	‒
	2
	‒
	‒

	14.
	Модуль 14 «Лечение физическими факторами детей и подростков»
	6
	‒
	‒
	‒
	
	6
	Рубежный (зачет)

	14.1
	Тема 1

Принципы и особенности физиотерапии в педиатрии
	2
	‒
	‒
	2
	-
	‒
	‒

	14.2
	Тема 2
Физиотерапия при заболеваниях эндокринной системы и обмена веществ у детей и подростков
	2
	‒
	‒
	‒
	2
	‒
	‒

	14.3
	Тема 3
Физиотерапия при заболеваниях нервной системы у детей и подростков
	2
	‒
	‒
	‒
	2
	‒
	‒

	15.
	Модуль 15 Физиотерапия и курортное лечение больных хирургического профиля
	12
	‒
	‒
	‒
	12
	‒
	Рубежный (зачет)

	15.1
	Тема 1
Физиотерапия в офтальмологии
	2
	‒
	‒
	‒
	2
	‒
	‒

	15.2
	Тема 2
Физиотерапия в оториноларингологии
	2
	‒
	‒
	‒
	2
	‒
	‒

	15.3
	Тема 3
Физиотерапия в стоматологии
	2
	‒
	‒
	‒
	2
	‒
	‒

	15.4
	Тема 4
Физиотерапия в травматологии и ортопедии
	2
	‒
	‒
	‒
	2
	‒
	‒

	15.5
	Тема 5
Физиотерапия в хирургии
	2
	‒
	‒
	‒
	2
	‒
	‒

	15.6
	Тема 6
Физиотерапия в урологии
	2
	‒
	‒
	‒
	2
	‒
	‒

	16.
	Модуль 16 «Смежные специальности»
	24
	‒
	‒
	24
	-
	‒
	Текущий

(зачет)

	16.1.
	Тема 1

Онкология
	6
	‒
	‒
	6
	-
	‒
	Текущий



	16.2.
	Тема 2

ВИЧ-инфекции
	6
	‒
	‒
	6
	-
	‒
	Текущий



	16.3.
	Тема 3

Медицина катастроф
	6
	‒
	‒
	6
	-
	‒
	Текущий



	16.4.
	Тема 4

Туберкулез
	6
	‒
	‒
	6
	-
	‒
	Текущий



	
	Итоговая аттестация
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8. ПРИЛОЖЕНИЯ:
8.1. Кадровое обеспечение образовательного процесса

	№ 

п/п
	Наименование модулей (дисциплин, модулей, разделов, тем)
	Фамилия, имя, отчество,
	Ученая степень, ученое звание
	Основное место работы, должность
	Место работы и должность по совместительству

	1
	Модуль 1-15
	Абрамович С.Г.
	д.м.н., профессор, 
	ГБОУ ДПО ИГМАПО зав. кафедрой физиотерапии и курортологии 
	

	2
	Модуль 1-15
	Федотченко А.А..
	д.м.н., профессор
	ГБОУ ДПО ИГМАПО профессор кафедры физиотерапии и курортологии 
	

	3
	Модуль 1-15
	Машанская А.В.
	к.м.н.
	ГБОУ ДПО ИГМАПО ассистент кафедры физиотерапии и курортологии 
	

	4
	Модуль 1-15
	Коровина Е.О.
	к.м.н.
	Спортивный комплекс «Байкал-арена», врач-физиотерапевт
	ГБОУ ДПО ИГМАПО ассистент кафедры физиотерапии и курортологии

	5
	Модуль 1-15
	Моторина И.Г..
	к.м.н. 
	НУЗ «Дорожная клиническая больница», зав. физиотерапевтическим отделением
	 ГБОУ ДПО ИГМАПО

ассистент кафедры физиотерапии и курортологии

	6
	Модуль 16 
	Дворниченко В.В.
	д.м.н., профессор, 

Заслуженный врач РФ
	ГБУЗ ИООД,

главный врач
	ГБОУ ДПО ИГМАПО,

зав. кафедрой онкологии

	7
	Модуль 16 
	Зоркальцева Е.Ю.
	д.м.н., профессор 
	ГБОУ ДПО ИГМАПО,

зав. кафедрой туберкулеза
	

	8
	Модуль 16 
	Горбачева С.М. 


	д.м.н., профессор 
	ГБОУ ДПО ИГМАПО,

зав. кафедрой скорой медицинской помощи и медицины катастроф
	

	9
	Модуль 16 
	Ленок Г.В.
	к.м.н.,

доцент
	ГБОУ ДПО ИГМАПО,

зав. кафедрой инфекционных болезней
	


· Основные сведения о программе (в электронном виде)

� Дополнительные профессиональные программы повышения квалификации завершаются обязательной итоговой аттестацией. Указывается одна из форм контроля: «зачет» или «экзамен». 








